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De ruta per la Catalunya Nord: la Bollosa i la 
riba del riu Tet 

Una passejada entre pins negres amb anada pel bosc i tornada 

pel riu 

A Catalunya tenim el Ter, que neix a Ulldeter i baixa per Ripoll. Una mica més 
amunt tenim el Tec, que neix sota el Costabona i baixa per Prats de Molló, i 
mes amunt, sota el Carlit, neix la Tet, protagonista d'aquesta ruta per la petita 
comarca del Capcir, a la Catalunya Nord, a cavall de l'alta Cerdanya. 

Es tracta d'un trajecte planer de mitjana alta muntanya, a uns 1.500-1.700 
metres d'altitud, amb un recorregut de 7,1 km, que es pot fer entre dues i tres 
hores. Presenta un desnivell de 87 metres, i alguns trams es poden fer en 
bicicleta. 

Venint de Puigcerdà, s'ha d'anar per la Guingueta i per Sallagosa, seguint 
l'N116; des de Perpinyà o Prada, la carretera és també la mateixa, l'N116. El 
punt de sortida és el l'aparcament del pla de Barrès, per la carretera que puja 
cap a la Bollosa, on hi ha un càmping. Aquí és on comença la ruta. 

La ruta creua prats i boscos (Gerard López / Catalunya Ràdio)  

Començar pel bosc... o pel riu? 

Com que és circular, tenim les dues opcions: començar pel bosc o pel riu, però 
la proposta que fem és pujar primer pel bosc, agafant un camí que surt de dalt 
de tot del pàrquing, i caminant per un camí ample i ben indicat, que diu la 



Bollosa, que connecta amb un altre camí que ve de la llacuna. Deixem la 
carretera a la nostra esquerra, i a poc a poc ens n'anem separant. 

Envoltats a banda i banda de pi negre, prats i pastures, anem fent camí. 
Trobarem a mà dreta una petita llacuna amb poca aigua, i quan portem uns 2 
quilometres i mig arribem al punt més alt de la ruta, 1.730 metres. A partir 
d'aquí, fem un tomb a l'esquerra i comencem a baixar avall, de dret, fins a la 
carretera de la Bollosa. 

Arribada a la Borda i al riu Tet 

Després de pujar uns 200 metres per la carretera asfaltada, a mà esquerra 
trobem una esplanada, amb uns rètols informatius. És el lloc conegut com la 
Borda, i on comença la segona part de la ruta, la tornada pel costat del riu Tet. 
En arribar al riu, el creuem per un pont i anem resseguint els meandres per un 
tram que combina boscos i pastures, però en general és molt, molt planer. 

   

En aquest descens gaudirem d'imatges de postal: ramats de cavalls, meandres 
amb roques i arbres a la riba ideals per menjar al costat del riu (i fins i tot 
banyar-s'hi!), pastures a banda i banda que deixen una gran vista del Carlit, 
àrees més emboscades amb avets imponents arran d'aigua i d'altres que 
permeten veure les muntanyes del sud, i contemplar tot el circ de la Cambra 
d'Ase, el típic circ glacial que tenim als Pirineus. 



Vista del circ de la Cambra d'Ase (Gerard López / Catalunya Ràdio)  

Encarant el final del trajecte! 

Aquest tram final pel costat del riu, d'uns tres quilòmetres, és molt agradable, 
fàcil i familiar, i transcorre aigües avall, amb el riu a la nostra esquerra. Al final, 
arribarem al càmping de pla de Barrès on hem començat la ruta. Creuem un 
altre cop el riu per un pont, creuem el càmping, i tornem de nou a l'aparcament. 

 


