
LÕhospital Santa Caterina de Salt rep una acreditaci�

internacional per la protecci� i promoci� de la lact�ncia

Els centres que reben la distinci� han de superar quatre fases amb

diferents requisits

La Comissi� de Lact�ncia materna, integrada pel

personal de lÕHospital Santa Caterina ACN.

LÕhospital Santa Caterina de Salt ha rebut lÕacreditaci�

internacional IHAN que reconeix les accions en la protecci� i

promoci� de la lact�ncia materna. Aquesta acreditaci� est�

liderada per lÕOMS i Unicef amb lÕobjectiu de fomentar que les

mares donin llet exclusivament materna als f ills. Els centres

hospitalaris que reben aquesta acreditaci� han de superar quatre

fases amb diferents requisits en cada una dÕelles per assegurar que

els professionals recomanen a les mares la lact�ncia durant

lÕembar�s i despr�s del par t. Durant el 2021 sis de cada deu nens

que havien nascut a lÕhospital rebien llet nom�s materna.

Els professionals tamb� han rebut formaci� espec�f ica sobre els

benef icis dÕaquesta llet pels nadons. Aix� ha perm�s que el Santa Caterina hagi millorat en nombre de mares

que opten per alimentar els nounats nom�s amb la seva llet. El 2021 el 60% dels nadons nascuts a lÕhospital

rebien nom�s llet materna i un 33%, una combinaci� de llet materna i de f�rmula. Nom�s un 6% dels casos va

decidir no fer lact�ncia materna.

Ara, lÕhospital comen�a a treballar en la segona fase de lÕacreditaci� internacional. Aquesta consisteix en

divulga la pol�tica de lact�ncia materna a tot els centre. LÕIHAN marca que hauran dÕarribar a un 75% de la

lact�ncia exclusiva en el moment de lÕalta i tamb� que el 75% dels nadons nascuts a lÕhospital rebin el pit una

hora despr�s de n�ixer.
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