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La Cerdanya se posiciona como un destino 
cicloturista de primer nivel 

Un pequeño paraíso 

Las instituciones locales han señalizado 13 puertos de 

montaña 
 

 

Los paisajes de La Cerdanya son un gran atractivo. 

El Consell Comarcal de la Cerdanya, con el respaldo de otras instituciones 
locales, ha marcado 13 puertos de montaña para los ciclistas de carretera. La 
media pretende potenciar la región como un destino idóneo para la práctica de 
este deporte. 

Los diversos carteles repartidos en las diferentes subidas, dan información 
sobre punto kilométrico y el pendiente medio, así como del ascenso restante. 
Una de las características es el pictograma elegido, con rasgos de mujer. Una 
señal inequívoca de que este deporte quiere ayudar a romper barreras 
sociales. 

El pasado jueves, a primera hora de la mañana, unos 50 deportistas salían a 
rodar para estrenar la señalización. A modo de celebración, compartían 
desayuno antes de presenciar el acto oficial de la presentación del proyecto. 

Según el representante de la diputación, Albert Piñeira, este tipo de turismo 
“genera impactos ecosociales positivos” y desestacionaliza la llegada de los 
visitantes. Por ejemplo, se está gestando una pequeña comunidad ciclista 



llamada ‘Cerdanya Cycling Culture’, que tiene como objetivo dinamizar este 
deporte mediante salidas y retos conjuntos. 

 

La comunidad "Cerdanya Cycling Culture" agrega cada día a más ciclistas. 



Un paraíso 

La comarca tiene varios puertos por encima de los 2.000 metros 

La Cerdanya, una de las comarcas del Pirineo catalán, cuenta con varios 
puertos que friegan o superan los 2.000 metros de altitud, lo que supone un 
escenario perfecto por los amantes de las grandes ascensiones. 

Alguna de ellas, como La Molina, es un final en alto recurrente de La Volta a 
Catalunya. De hecho, en 2023, la estación de esquí protagonizará la llegada de 
una de las 3 etapas montañosas. 



 

La zona ofrece todo tipo de puertos. 

Aleix Biel  

Existen varias marchas cicloturistas que ya se han asentado la zona para 
ofrecer recorridos espectaculares. Este año, en PlanetaBici, hemos podido 



disfrutar de la Alp-Cerdanya Cycle Tour o la 3 Nacions, 2 claros ejemplos del 
potencial de La Cerdanya. 

 


