Un podcast sobre salut mental

Alumnes de tercer i Quart d’ESO de l'institut Pere Alsius de la ciutat
de l'estany han enregistrat un podcast a Radio Banyoles sobre salut
mental. En la gravacio hi ha relats en primera persona de trastorns
alimentaris o depressions, entre altres desordres. La iniciativa té el
suport del Punt de Salut Jove.
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L'equip Que ha elaborat el podcast, als estudis de
I'emissora. EL PUNT AVUI.




