
Nou sistema pel seguiment dels pacients operats des de

dispositius m�bils

LÕHospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta i lÕHospital Santa

Caterina de Salt han posat en marxa aquest nou sistema que permet als

familiars saber en quin moment del proc�s quir�rgic es troba el pacient

Un pacient amb la polsera. ARXIU.

LÕHospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta i lÕHospital Santa

Caterina de Salt han posat en marxa un nou sistema de seguiment

dels pacients que s�n operats que permet als familiars saber, a

trav�s del m�bil, en quin punt del proc�s quir�rgic estan. Aquest

nou sistema �s una millora pel que fa a la informaci� que reben els

familiars, ja que en qualsevol moment i des de qualsevol lloc poden

saber com evoluciona la intervenci� del seu familiar.

Quan el pacient arriba a lÕ�rea quir�rgica, se li lliura un bra�alet que

est� dotat dÕun dispositiu anomenat tag bluetooth que permet fer un

seguiment del pacient dins del bloc quir�rgic a trav�s dÕun sistema

RTLS (sistema de localitzaci� en temps real). En el mateix moment, els professionals que lÕatenen tamb� fan la

sincronitzaci� del tag bluetooth que por ta el pacient amb la seva hist�ria cl�nica.

Paralálelament, als seus familiars seÕls lliura un full informatiu que dÕuna banda informa del codi amb el qual

sÕidentif icar� el pacient, i de lÕaltra, les instruccions per poder fer el seguiment del proc�s quir�rgic. Els familiars

podran fer el seguiment a trav�s de dispositius m�bils des de qualsevol lloc o des la mateixa sala sÕespera de

lÕ�rea quir�rgica a trav�s de pantalles informatives que ilálustren la situaci� dels pacients amb el codi que els

identif ica per preservar la conf idencialitat. Per tal de fer el seguiment des de dispositius m�bils, els familiars

hauran dÕescanejar un codi QR que tamb� els facilitaran i que els enlla�ar� a una web, a la qual nom�s hauran

dÕintroduir el codi identif icador del seu familiar. A par tir dÕaquell moment, ja podran fer el seguiment en l�nia de

manera que no cal que estiguin f�sicament a lÕhospital.

Els familiars tindran la informaci� del moment del proc�s quir�rgic es troba el pacient: si ha entrat a admissions,

a la zona de preparaci� quir�rgica, si lÕestan operant o si ja est� a la reanimaci�. En cap cas es donar�

informaci� de la situaci� cl�nica del pacient, ja que aquesta ser� facilitada despr�s de la intervenci� pel mateix

professional que hagi operat el pacient, com es fa habitualment.

Un cop el pacient ja pot marxar del bloc quir�rgic, es llan�a el bra�alet, que �s dÕun sol �s, i es recupera el

dispositiu tag bluetooth, que es neteja i es fa servir per altres pacients.

Millora de la informaci� als professionals del bloc quir�rgicAquest sistema tamb� ha perm�s millorar la

informaci� dins la mateixa �rea quir�rgica, on sÕhan instalálat pantalles que informem de la situaci� que hi ha als

quir�fans. Aix�, de manera molt visual, els professionals poden saber qu� sÕest� fent a cada sala, a quina hora

han comen�at aquella operaci�, a quina hora es preveu acabar, quin pacient �s, de qu� lÕoperen i quin ser� el

seg�ent cas. A trav�s dÕun codi de colors, tamb� sÕidentif ica els quir�fans que van amb endarreriment.



En aquesta mateixa pantalla tamb� tenen aglutinada la informaci� segons les diferents �rees del bloc quir�rgic,

�s a dir, com est� la zona de cirurgia major ambulat�ria, les zones de reanimaci� i la zona de preparaci�

quir�rgica.

Despr�s dÕun any de feina i unes setmanes de proves, el Trueta va posar en marxa el nou sistema de manera

of icial el 18 de maig i el Santa Caterina el 30 de maig. Per desenvolupar-lo, ha estat necess�ria una inversi�

dÕuns 60.000 euros, que ha comptat, entre dÕaltres, la instalálaci� dÕunes antenes espec�f iques arreu dels blocs

quir�rgics dels dos hospitals, que permeten fer aquesta tra�abilitat per RTLS a tota lÕ�rea.

A lÕHospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta es realitzen cada any unes 10.700 operacions a lÕany, i a

lÕHospital Santa Caterina seÕn fan unes 6.600.
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