Nou sistema pel seguiment dels pacients operats des de
dispositius mobils

L’Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta i 'Hospital Santa
Caterina de Salt han posat en marxa aQuest nou sistema Que permet als
familiars saber en Quin moment del procés quirurgic es troba el pacient

L'Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta i 'Hospital Santa
Caterina de Salt han posat en marxa un nou sistema de seguiment
dels pacients Que son operats Que permet als familiars saber, a
través del mobil, en Quin punt del procés quirurgic estan. AQuest
nou sistema és una millora pel Que fa a la informacid Que reben els
familiars, ja Que en Qualsevol moment i des de Qualsevol lloc poden
saber com evoluciona la intervencid del seu familiar.

Quan el pacient arriba a I'area qQuirtrgica, se li lliura un bragalet Que
esta dotat d’un dispositiu anomenat tag bluetooth Que permet fer un
seguiment del pacient dins del bloc Quirurgic a través d’un sistema

RTLS (sistema de localitzacié en temps real). En el mateix moment, els professionals Que 'atenen també fan la
sincronitzacio del tag bluetooth Que porta el pacient amb la seva historia clinica.

Un pacient amb la polsera. ARXIU.

Parallelament, als seus familiars se’ls lliura un full informatiu Que d’una banda informa del codi amb el qual
s'identificara el pacient, i de 'altra, les instruccions per poder fer el seguiment del procés quirurgic. Els familiars
podran fer el seguiment a través de dispositius mobils des de qualsevol lloc o des la mateixa sala s'espera de
I'area quirdrgica a través de pantalles informatives Que il-lustren la situacio dels pacients amb el codi Que els
identifica per preservar la confidencialitat. Per tal de fer el seguiment des de dispositius mobils, els familiars
hauran d'escanejar un codi QR Que també els facilitaran i Que els enllagara a una web, a la Qual només hauran
d'introduir el codi identificador del seu familiar. A partir d'aquell moment, ja podran fer el seguiment en linia de
manera Que no cal Que estiguin fisicament a 'hospital.

Els familiars tindran la informacié del moment del procés quirurgic es troba el pacient: si ha entrat a admissions,
alazona de preparacio quirdrgica, si I'estan operant o si ja esta a la reanimacio. En cap cas es donara
informacid de la situacio clinica del pacient, ja Que aQuesta sera facilitada després de la intervencio pel mateix
professional Que hagi operat el pacient, com es fa habitualment.

Un cop el pacient ja pot marxar del bloc QuirUrgic, es llanga el bragalet, Que és d’un sol Us, i es recupera el
dispositiu tag bluetooth, Que es neteja i es fa servir per altres pacients.

Millora de la informaci6 als professionals del bloc QuirurgicAqQuest sistema també ha permés millorar la
informacio dins la mateixa area quirurgica, on s’han instal-lat pantalles Que informem de la situacio Que hi ha als
qQuirofans. Aixi, de manera molt visual, els professionals poden saber Qué s'esta fent a cada sala, a Quina hora
han comencat aquella operacid, a Quina hora es preveu acabar, Quin pacient és, de Qué l'operen i Quin sera el
seglent cas. A través d'un codi de colors, també s'identifica els Quirdfans Que van amb endarreriment.



En aquesta mateixa pantalla també tenen aglutinada la informacid segons les diferents arees del bloc Quirurgic,
és a dir, com esta la zona de cirurgia major ambulatoria, les zones de reanimacio i la zona de preparacio
Quirdrgica.

Després d'un any de feina i unes setmanes de proves, el Trueta va posar en marxa el nou sistema de manera
oficial el 18 de maig i el Santa Caterina el 30 de maig. Per desenvolupar-lo, ha estat necessaria una inversio
d’'uns 60.000 euros, Que ha comptat, entre d'altres, la instal-lacié d'unes antenes especifiQues arreu dels blocs
quirargics dels dos hospitals, Que permeten fer aquesta tragabilitat per RTLS a tota l'area.

A 'Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta es realitzen cada any unes 10.700 operacions a l'any, i a
'Hospital Santa Caterina se’n fan unes 6.600.
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