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La Cerdanya porta
al cicle inicial
l'educacio afectiva

» El projecte «Som com somy arriba a les aules
de cicle inicial i infantil de la comarca

MIQUEL SPA. PUIGCERDA

M El projecte de tallers afectivo-
sexuals, que, amb el titol «Som
com som», impulsen diverses ins-
titucions i organismes de la Cer-
danya, ha fet una passamés enla
seva aplicacio ja que ha entrat a
més aules de la comarca.

En els ultims dies, els técnics
que porten a terme I'educacio en
l'ambit afectiuisexual han estata
lesaules del cicle inicial de laZER
Barida i les d’'educacio6 d’'infantil
de les escoles Santa Coloma de
Ger, Isovol i Meranges i l'escola
Santa Cecilia de Bolvir. El projec-

te «Som com som» l'impulsen
I'Area d’Tgualtatiel servei d’infor-
macid i atenci6 a la dona (SIAD),
l'area d’educaci, I'area de joven-
tutiel Serveid'Intervencié Socio-
educativa (SIS) del Consell Co-
marcal, el servei de Llevadores de
Cerdanya, els EAP de la comarca
ide I'Alt Urgell, el Centre de Re-
cursos Pedagbgics i 'Area de Jo-
ventut de 'Ajuntament de Puig-
cerda.

Elsobjectius del programa sén
ensenyar i aprendre sobre els as-
pectes cognitius, emocionals, fi-
sicsisocials de la sexualitat i pro-

porcionar coneixements i habili-
tats per al'empoderament com a
éssers conscients de la salut, ben-
estar i dignitat; fomentar i preve-
nirlesrelacions afectivesisexuals

respectuosesiconscienciarlaco-
munitat educativailesfamiliesen

I'ambit dela perspectiva de gene-
re. En aquesta ocasi6, han dut a
terme la nova etapa de xerrades a
lesescolesla psicologadel CDIAP
Cerdanya Montse Segura i el psi-
coleg col-laborador del projecte
Miquel Alet.



