
Nou espai de la Fundaci� Esclerosi M�ltiple a Salt

El centre, que se situar� al carrer Pau Casals, permetr� ampliar els serveis

a les comarques gironines

SÕoferir� assessorament en aspectes laborals, dÕaccessibilitat i en dubtes

legals

Rosa Masriera, directora de la Fundaci� Esclerosi

M�ltiple; el neur�leg Llu�s Rami�; lÕalcalde de Salt,

Jordi Vi�as, i Alber t Carbonell Quer, president de

lÕassociaci� Mifas CEDIDA FEM.

SÕestima que a les comarques de Girona hi ha prop dÕun miler de

persones amb esclerosi m�ltiple. Per tal de donar resposta a les

necessitats del colálectiu i les seves fam�lies, la Fundaci� Esclerosi

M�ltiple (FEM) ha posat en marxa les obres de rehabilitaci� i

adaptaci� dÕun nou espai despr�s de signar un conveni amb

lÕhospital Santa Caterina de Salt. Les obres estan pressupostades

en 100.000 euros. Aquest conveni permet ampliar els serveis de la

FEM a les comarques gironines amb lÕobjectiu de millorar

lÕabordatge integral i lÕacompanyament de persones amb esclerosi

m�ltiple i les seves fam�lies. El projecte del centre neix arran dÕun

estudi que FEM va elaborar el 2019 per con�ixer les necessitats

sociosanit�ries i les demandes del colálectiu i el seu entorn. Per

una banda, es va detectar Òun buitÓ un cop sÕha acabat el per�ode rehabilitaci� i que no tenien recursos per

afrontar q�estions emocionals, laborals, la pr�pia cura o el manteniment f�sic. Pel que fa als familiars, reclamen

assessorament sobre ajudes, temes legals i f iscals, i llei de depend�ncia, aix� com una formaci� espec�f ica en

les cures. Aix�, lÕober tura dÕaquest nou espai, amb una super f�cie de prop de 180 metres quadrats a Salt,

permetr� ampliar la xarxa de serveis ja existents a la demarcaci�. A banda del nou centre, la fundaci�

continuar� oferint serveis dÕatenci� domicili�ria. Tamb� t� pres�ncia a la unitat dÕesclerosi m�ltiple de lÕhospital

Santa Caterina. El 2002 sÕhi va obrir un hospital de dia per a persones amb esclerosi m�ltiple. Amb 18 places

di�ries, va funcionar f ins que lÕoctubre del 2009 va passar a ser gestionat per lÕInstitut dÕAssist�ncia Sanit�ria de

Girona (IAS), tamb� al Santa Caterina. Amb el conveni de colálaboraci� entre lÕIAS i la FEM, es dona continu�tat al

projecte. La directora de la Fundaci� Esclerosi M�ltiple, Rosa Masriera, va destacar que el nou centre donar�

resposta a les necessitats de les persones a trav�s de la dinamitzaci� dÕactivitats que promoguin els h�bits de

vida saludable i benestar com ara tallers de nutrici�, mindfulness i exercicis de manteniment. El neur�leg i

responsable de la unitat de neuroimmunologia i esclerosi m�ltiple de lÕICS de Girona, Llu�s Rami�, va destacar la

necessitat dÕaquests serveis: ÒAcompanyar i compar tir experi�ncies ajuda a millorar la qualitat de vida de les

persones amb esclerosi m�ltiple.Ó

En la mateixa l�nia dÕampliar els serveis, la fundaci� ha signat un acord de colálaboraci� amb Mifas Active, que

presta serveis de car�cter social i assistencial a persones amb discapacitat f�sica i la Unitat dÕEstimulaci�

Neurol�gica (UEN), empresa de neurorehabilitaci� que dedica tots els seus esfor�os a la rehabilitaci� f�sica,

cognitiva i psicosocial de les persones amb dany cerebral adquirit (DCA) i altres afectacions del sistema nervi�s

central.
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