Nou espai de la Fundacio Esclerosi Multiple a Salt

El centre, Que se situara al carrer Pau Casals, permetra ampliar els serveis
a les comarques gironines

S'oferira assessorament en aspectes laborals, d'accessibilitat i en dubtes
legals

S’estima que a les comarqQues de Girona hi ha prop d’un miler de
persones amb esclerosi multiple. Per tal de donar resposta a les
necessitats del col-lectiu i les seves families, la Fundacio Esclerosi
Multiple (FEM) ha posat en marxa les obres de rehabilitacio i
adaptacio d'un nou espai després de signar un conveni amb
Ihospital Santa Caterina de Salt. Les obres estan pressupostades
en 100.000 euros. AQuest conveni permet ampliar els serveis de la
FEM a les comarques gironines amb l'objectiu de millorar
l'abordatge integral i 'acompanyament de persones amb esclerosi
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Rosa Masriera, directora de la Fundacio Esclerosi

Mitiple; el neurdleg Lluis Ramig; I'alcalde de Salt, multiple i les seves families. El projecte del centre neix arran d'un
Jordi Vifias, i Albert Carbonell Quer, president de estudi que FEM va elaborar el 2019 per conéixer les necessitats
Fassociaci6 Mifas CEDIDA FEM. sociosanitaries i les demandes del col-lectiu i el seu entorn. Per

una banda, es va detectar “un buit’ un cop s’ha acabat el periode rehabilitacio i que no tenien recursos per
afrontar QUestions emocionals, laborals, la propia cura o el manteniment fisic. Pel Que fa als familiars, reclamen
assessorament sobre ajudes, temes legals i fiscals, i llei de dependéncia, aixi com una formacio especifica en
les cures. Aixi, 'obertura d'aquest nou espai, amb una superficie de prop de 180 metres quadrats a Salt,
permetra ampliar la xarxa de serveis ja existents a la demarcacio. A banda del nou centre, la fundacio
continuara oferint serveis d'atencio domiciliaria. També té preséncia a la unitat d'esclerosi multiple de 'hospital
Santa Caterina. EI 2002 s’hi va obrir un hospital de dia per a persones amb esclerosi multiple. Amb 18 places
diaries, va funcionar fins Que l'octubre del 2009 va passar a ser gestionat per lInstitut d’Assisténcia Sanitaria de
Girona (IAS), també al Santa Caterina. Amb el conveni de col-laboraci6 entre I'AS i la FEM, es dona continuitat al
projecte. La directora de la Fundacio Esclerosi Multiple, Rosa Masriera, va destacar Que el nou centre donara
resposta a les necessitats de les persones a través de la dinamitzacio d'activitats Que promoguin els habits de
vida saludable i benestar com ara tallers de nutricio, mindfulness i exercicis de manteniment. El neurdleg i
responsable de la unitat de neuroimmunologia i esclerosi multiple de I'lCS de Girona, Lluis Ramid, va destacar la
necessitat d'aQuests serveis: “Acompanyar i compartir experiencies ajuda a millorar la Qualitat de vida de les
persones amb esclerosi mltiple.”

En la mateixa linia dampliar els serveis, la fundacié ha signat un acord de col-laboracié amb Mifas Active, Que
presta serveis de caracter social i assistencial a persones amb discapacitat fisica i la Unitat d'Estimulaci6
Neuroldgica (UEN), empresa de neurorehabilitacié Que dedica tots els seus esforgos a la rehabilitacio fisica,
cognitiva i psicosocial de les persones amb dany cerebral adquirit (DCA) i altres afectacions del sistema nervids
central.
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