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Torna el Campionat Comarcal de Gimnàstica 
Rítmica a Cerdanya, després de dos anys 

 

Després de dos anys d’aturada per la situació sanitària, aquest diumenge s’ha 
disputat a Puigcerdà el 29è Campionat Comarcal de Gimnàstica Rítmica, un 
torneig que forma part dels Jocs Esportius Escolars de Catalunya. En total hi 
han participat 24 nenes d’entre 6 i 12 anys, les quals han presentat els seus 
programes en les modalitats individual i conjunts. 

La coordinadora d’aquest esport a Cerdanya ha reconegut que ha estat difícil 
mantenir el ritme d’entrenaments, sobretot en la modalitat de conjunts perquè 
“quan no hi havia una nena confinada, n’hi havia una altra que en sortia o que 
tenia covid”. Tot i això, ha remarcat que l’esforç s’ha notat i ha fet un bon 
balanç del torneig. 

Boixadera ha explicat que la gimnàstica rítmica és un esport “complicat” perquè 
s’ha de tenir en compte “la coordinació amb les companyes, incloure un aparell 
en els exercicis, etc.” Ha aprofitat per animar els nens i nenes a provar-lo, ja 
que en els últims anys s’ha reduït el nombre d’esportistes de gimnàstica 
rítmica. Boixadera creu que es deu a l’àmplia oferta esportiva que hi ha 
actualment a Cerdanya. 

La competició s’ha dividit en les categories prebenjamina, benjamina i alevina i 
ha tingut lloc al pavelló del Club Poliesportiu Puigcerdà. La graderia de les 
instal·lacions s’ha omplert de familiars i amics per animar a les participants. 

 


