
Pol Espinosa i Encarna N��ez, guanyadors de la mitja marat�

del Pla de lÕEstany

La sor tida de la prova MPE.

Pol Espinosa (CN Banyoles), per tercera vegada consecutiva, i

Encarna N��ez (CA Vic), per quar ta vegada, sÕhan imposat en la

27a Mitja Marat� del Pla de lÕEstany que va recuperar el recorregut

del 2019. Espinosa va cobrir la prova en 1h10:52 i N��ez, vencedora

en les edicions de 2013, 2018 i 2019, va rebaixar en m�s de dos

minuts el seu registre de fa tres anys (1h20:24). La prova, que

combina lÕatractiu paisatg�stic de lÕEstany amb el caliu del p�blic del

barri vell de Banyoles, va reunir 368 atletes.
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