Suport psicologic per als refugiats ucrainesos a Platja d'Aro
| Roses

Es fatant pera persones Que arriben refugiades com per a ucrainesos Que
viuen aQui
Al municipi han arribat 80 ucrainesos i a Roses 59 més

L’Ajuntament de Platja d'Aro ha comengat a fer grups de suport
psicologic i emocional per als refugiats Que arriben al municipi, i
també per als ucrainesos Que ja fa temps Que hi viuen. L'objectiu és
ajudar-los a sentir-se acompanyats, detectar Quines necessitats
tenen i crear vincles entre ells. “Volem reduir 'afectacio Que
pateixen i disminuir la seva vulnerabilitat’, explica una de les
psicologues de la unitat de crisi, Veronica Brea, en declaracions a
I'ACN.

Una sessio del grup de suport que es faaquests dies v iktoriia Oriian té 34 anys i és una d'auestes persones que fa una
a Platja d’Aro XAVIER PI / ACN. setmana van arribar a Platja d’Aro, ella i la sevafilla viuen ara aqQui

amb una familia ue les ha acollit. “He pogut compartir les meves emocions amb gent d’Ucraina, expressar-me i
veure Que no estic sola’, explica Oriian. Amb aQuest grup ha pogut obrir-se i exposar Qué és el Que la preocupa
més. “La meva vida, i la del meu pais, ha canviat d'un dia per l'altre; la meva familia s’ha Quedat a Ucraina, havia
perdut la connexio amb ells i, tot i Que ara 'ne pogut recuperar i sé Que estan bé, no estic tranquil-la”, diu. D’enga
Que va comengar la invasié d'Ucraina, a Platja d’Aro ja hi han arribat més d’una vuitantena de refugiats. El
municipi ha passat de tenir 270 persones empadronades d’origen ucrainés a tenir-ne unes 360, i el grup de suport
emocional també busca Que nouvinguts i els Que ja vivien aqui facin xarxa.

També a Roses“A mesura Que es van presentant i expliQuen les seves vivéncies, intentem saber Quines eines
d’autoproteccid psicoldgica els calen”, diu Veronica Brea. En la mateixa linia, Roses és un altre dels municipis on
l'acollida s’ha posat en marxa. Fins divendres passat el nombre total de persones desplagades ucraineses,
majoritariament dones i infants, arribades a Roses és de 59. El protocol s'ha anat adaptant per tal de garantir
Que, en el mateix moment d'arribada, disposin d'allotjament, alimentacio, roba, atencié sanitaria o psicologica, i
assessorament legal i puguin des del primer dia completar els tramits per a 'empadronament i I'escolaritzacio de
fills i filles.

Publicat a:
-El Punt Avui. Girona 22-03-2022, Pagina 23

Font del document:
http://www.elpuntavui.cat/societat/article/13-serveis/2115430-suport-psicologic-per-als-refugiats-ucrainesos-a-platja-d-ar
o-i-roses.html



