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Després de 2 jornades
Madrid i Càceres, Disport
FC va arribar invicte a l
darrera jornada de l llig
naci nal 2022, on tocavaun
últim esforç per afrontar
els partits de la fase final.
Els dos partits previs

contra el Rayo (2-7) i el Le-
va te (5-2) es van guanyar
ambcòmodesvictòries, per
arribar al partit final con-
tra l’Hércules d’Alacant. El
resultat d’1 a 5 a favor de
DisportFC,vademostrarla
superioritat d’aquest
equip,queanydarrereany,
de la mà d’Iñaki Requena,
Jordi Aguilar i Pedro Ro

bledo com a staff, ha mos-
trat solvència i millora en
qualitat i efectivitat dels
seus jugadors. Destacar
Aketza Requena amb 16
golscomamàximgolejador
de la lliga, i David Trepat
comaportermenysgolejat.
Almateixtemps,ADIAM

esproclamavacampióde la
Lliga Promeses, concedint
només un empat en totes
les jornades.
D’altra banda, l’equip fe-

mení de la FECPC, va com-
plir amb els seus objectius
deserelprimerequipfeme-
ní enunacompeticiónacio-
nal

prova s’explica amb els
39’35” amb els que ha entrat
Jordi Bolet, a només sis se-
gonsdeRullan.
Jordi Alís (CE Cerdanya

Skimo Team) ha entrat sisè
completant el trident català
dinsdel top10 iassegurant la
victòria per equips del com-
binatnacional.

Laia, victòria sense títol
Un canvi de reglamentació
perpartdelaFEDME,hadei-
xat sense títol la bagencaLa-
iaMontoya (CE2×2Santper-
dor). Montoya, encara en
categoria promesa, ha que-
dat exclosadel títol, tot i gua-
nyar la cursa, ja que des
d’aquest any FEDME, no
permet que un sub 23 pugui
guanyar el campionat abso-
lut.
Montoya ha entrat a meta

ambun temps de 46’28”, rea-
litzant el mateix recorregut
que la basca Onditz Iturbe
que s’ha proclamat campio-
na estatal amb un temps de
47’35”.
La selecció catalana ha

aconseguit el segon lloc per
equips absolut i Georgina
Gabarró(CEOliana)haestat
la millor de la selecció amb
unonzèllocalageneralabso-
luta.CarolinaRius (CEMad-
team),MartaLlagostera (CE
Olina)iAnnaPujol(CEMad-
team)handonatelspuntsala
seleccióperpujaralsegonca-
laixperequips.
LaiaMontoya s’ha empor-

tateltítoldepromesaperòno
ha pogut optar a l’absolut
com hauria passat dins
d’aquestany.
Una categoria promesa

quehaparlat català de dalt a

baix. A Laia Montoya l’han
acompanyat al pòdium la
tambébagenca,NúriaTarra-
gó (FAES) i la berguedana,
CarlaEsclusa(CQUIE).

Pòdium català
En categoria masculina, el
garrotxí, Isaac Bartí (CE
Olot) s’ha proclamat campió
promesaenunpòdium100%
català, on Arnau Aranda
(AE Matxacuca) ha estat se-
gon iArnauCases (EspotEs-
quí Valls d’Àneu) ha estat
tercer.
Encategories juvenils i jú-

niors èxits també catalans
dels components del CTMC
quehaomplert elspòdiums i
ÏuNet (Trail XicsMontseny)
i Berta Guitart (AEMounta-
in Runners del Berguedà)
s’han proclamat campions
juvenils H

nQuan el camí comença a
picar cap amunt l’esport de
muntanya a Catalunya i a
l’Estat espanyol sempre mi-
racapaunnom,PereRullan
(laMolinaCE).
El solleric establert a la

Cerdanya, ha aconseguit,
aquest cap de setmana a La-
drillar (Càceres), un doblet
històric.Rullanquelasetma-
na passada es proclamava
campióestataldecursesd’es-
quí de muntanya verticals,
ha fetelmateixencursesper
muntanya.El capitàde la se-
lecció catalanahademostrat
que en curses verticals ésun
dels noms importants de la
històriad’aquestesport.
En l’entrevista a Pere Ru-

llan a la revista Vèrtex 278 ,
explicàvemquecomdeiaRu-
dolf Nureyev, en Pere és el
clar exemple del “fruit del
treball,nopasdetenircondi-
cions innates”. Pere Rullan
és producte de les ganes, del
pas a pas, la persistència, la
tècnica i l’anar-hi, anar-hi i
anar-hi que ressona entre el
parquet i el fang d’aquest jo-
ve veterà dels esports de
muntanya.
Rullansumaaquesttítolal

seu palmarès i dona a la se-
lecció catalana de curses per
muntanya un nou campio-
nat estatal.LavictòriadePe-
reRullanhaestatenunaexi-
gent cursa amb3,5Km i 1.015
md+quehaportat els corre-
dors fins al Cerro Rongiero
(1.622m).Laplujahafetenca-
ra més dura la prova extre-
menya. Rullan ha tancat el
recorregut amb un temps de
39’29” i s’ha emportat el seu
segonestataldesprésdelque
ja va guanyar a Jaen l’any
2020.
El èxits catalans no s’han

acabataquí, jaque,JordiBo-
let(UEVic),hapujataltercer
calaix del pòdium.Bolet s’ha
jugata l’esprintambManuel
Jiménez la segona posició
que finalment ha estat per a
Jiménez. La igualtat de la
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KICK-BOXIN

Gavàacull l’OpenTatamiSport
La localitat de Gavà va

acollir, a principis demarç,
una competició de kick-bo-
xing que va evidenciar el
potencial d’aquest esport
casa nostra.
L’Open de Tatami Sport

va acollir més de 300 com-
petidorsal pavellóSa-Fade
Gavà que van omplir els
tatamis disposats per
l’ocasió,quevanservirper-
què les respectives catego-

ries mostressin la qualitat
de lluitadors i lluitadores
del país
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PereRullan, el reide lesverticals


