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Uns 50 participants, al 10é al Campionat de
Catalunya per a persones amb discapacitat

Una cinquantena d'esportistes han participat aquest dissabte al 10é Campionat
de Catalunya de la Federaci6 Catalana d’Esports per a persones amb
discapacitat intel-lectual (ACELL). La prova, que ha tingut lloc a I'estacié de la
Molina, ha comptat amb les modalitats d’esqui alpi, amb 20 inscrits, i raquetes
de neu, amb una trentena de participants. Tots ells provinents de diversos
punts de Catalunya i d'Andorra. Després de dos anys sense competicio per la
situaci6  sanitaria, l'organitzaci6 ha représ enguany la prova.
A més de fomentar la practica de I'esport entre aquest col-lectiu, una jornada
aixi és també un motiu de retrobament i de conéixer nous llocs.

La nevada ha sorpres a l'organitzacio i també als participats, alguns dels quals
provenen de la costa. Es per aixd que les proves han comencat més tard del
previst.

En la modalitat de raquetes s'estableixen tres distancies, 50, 100 o 200 metres,
i en la d'esqui alpi hi ha diferents nivells: iniciacié, intermedi i avancat.
Des de Ferrocarrils de la Generalitat, propietaria de I'estacid, destaquen el seu
compromis de col-laborar amb I'esport inclusiu.

De fet, la temporada passada el grup va signar un acord amb ACELL amb
I'objectiu de treballar conjuntament en la promocié i difusié dels esports de
competicié per a persones amb discapacitat intel-lectual.

Parlen al video: DIGNA BRAVO, TECNICA ESPORTS FEDERACIO ACELL



