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Creix ladiàsporademetges
per exercir a l’estranger
França, el Regne Unit o Irlanda, les principals destinacions

tificats (43,5%) són per a me-
nors de 36 anys i només un
18% per a majors de 51.
Tot i que la xifra d’emigrants

encara és tolerable, les organit-
zacions mèdiques consideren
significatiu, i preludi demés in-
crements, el fet que estigui aug-
mentant des del 2011, tret del
parèntesi del 2020. “És signifi-
catiu, però preocupa molt més

Elscol·legis sanitarisvole
queesmantenguinels fons
covidperreformarel sistema

$2"2%2 +*)('&%$*

Deu col·legis professionals de
l’àmbit de la salut a Catalunya
firmen un manifest amb qu
reivindiquen el mantenimen
dels fons estatals covid per fi-
ançar les reformes necessàri-

es al sistema sanitari.
Demanen que aquests recur-

sos deixin de ser considerats
extraordinaris. “D’una banda,
perquè la pandèmia no s’h
acabat i, de l’altra, perquè ha
evidenciat la necessitat de can-
vis urgents al sistema que cal

drà finançar”, argumenten.
Sustenten aquesta petició els

col·legis catalans de dietistes-
nutricionistes, fisioterapeutes
odontòlegs i estomatòlegs, po-
dòlegs, psicologia, treball soci-
al, farmacèutics, infermeres
infermers, metges i veterina
ris. Afirmen que la sanitat ne-
cessita reforços, tant pressu
postaris com de recursos hu-
mans, “per fer front
l’activitat habitual i per estar
preparada per a altres onade
o altres epidèmies”. Els pres
supostos generals de l’Estat
van destinar a les comunitats

partides extraordinàries de
16.000milions el 2020 i 13.500
el 2021 per fer front a la inci
dència pressupostària deriva-
da de la crisi originada per la
pandèmia.
El repartiment del tram sa-

nitari dels fons extraordinaris
covid s’ha fet partint de crite
ris com per exemple els in-
gressos a les ucis, pacients hos-
pitalitzats, PCR fetes i pobla-
ció vacunada.
Els col·legis professionals

consideren “imprescindible i
prioritari”mantenir les dotaci-
ons econòmiques addicional
per tal de recuperar l’activita
assistencial no covid en l’actu
al fase de control de la pandè-
mia, “a més a més de dur a ter-
me campanyes de vacunaci-
ons, potenciar la salut i
atendre les conseqüències i se-
qüeles de la covid”.
D’altra banda, afirmenque la

Pel que fa a la transformaci
del sistema sanitari, els col·le-
gis professionals emfatitzen la
ecessitat de dotar l’atenció

primària de més agilitat, “en
un procés liderat pels professi-
onals, que han de disposar
d’eines de gestió més efectives
i d’un sistema retributiu i unes
condicions laborals i professi-
onals més justes”.
Les organitzacions col·legi-

als remarquen que el procés de
transformació ha d’arrencar
demanera urgent i ha de ser li-
derat pels mateixos professio-
nals
Es tracta, afirmen, de “fer

possible a mitjà i llarg termin
l sosteniment del sistema sa-
nitari i la seva qualitat”. Hi vo-
len participar, i es posen
a disposició de les administra
cions per liderar els canvis
des de l’experiència pro essio
nal

renovació estructural del sis-
tema sanitari ha de preveure l
nec ssitat d’incorporar no no-
més metges i infermeres, sinó
també nous perfils professio
nals per “re orçar àmb ts spe-
cí cs com l’atenc ó primària,

les urg ncies, a salut mental o
la salut pública”, i per aborda
la desburocratització de l’acti
vitat dels professiona s assis-
tencials, tot mantenint l’im-
prescindible equilibri territo-
rial per assegurar l’equitat pe
a tots els ciutada s”.

Metges, psicòlegs,
farmacèutics
veterinaris s’apleguen
en la reclamació d’una
transformació urgent

la xifra demetges que es jubilen
i que el sistema no faci res per
fer-se més atractiu”, explica
Marc Soler, director general del
Col·legi de Metges de Barcelo-
na, que agrupa uns 36.000 fa-
cultatius, un 80% dels catalans.
D’aquest col·legi es van donar
de baixa el 2021 per treballar a
fora 171 metges, dels quals 103
són estrangers, i 67, espanyols.

“No podem competir retributi-
vament amb els països del nos-
tre entorn”, apunta Soler. Es
dona la circumstància, per
exemple, que els especialistes
francesos de l’hospital trans-
fronterer de la Cerdanya, a
Puigcerdà, cobren el doble que
els espanyols.
“El problema no són els nú-

meros, sinó la tendència”, alerta
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Desprésd’una reducciómotiva-
da per la pandèmia el 2020, els
tràmitsdemetgesespanyolsper
poder exercir a l’estranger van
batre un rècord històric l’any
passat, segons les dades del
Consell General de Col·legis
Oficials de Metges (CGCOM),
organització encarregada d’ex-
pedir els certificats d’idoneïtat
necessaris.Les condicions labo-
rals i retributives per als facul-
tatius en diferents països del
nostre entorn constitueixen un
poderós imant per a les noves
generacions. Encara que no pot
parlar-se de diàspora, la ten-
dència apunta a un increment
de l’emigració de professionals
mèdics.
La CGCOM va expedir el

2021 un total 4.130 certificats
d’idoneïtat a 2.504 facultatius
(2.423 dels quals col·legiats).
Són dades semblants a les del
2019 (4.100 títols) i considera-
blement superiors a les del
2020 (3.559). Aquests docu-
ments se sol·liciten per duplicat
i tenen un període de validesa
de tres mesos, demanera que la
xifra d’expedicions per col·legi-
ar-se en països estrangers no és
equivalent a la de metges que
han emigrat. En aquest sentit,
2.028 dels sol·licitants continu-
en donats d’alta als seus respec-
tius col·legis espanyols. Els 395
restants van ser baixa,majorità-
riament per exercir a l’exterior.
Segons la CGCOM, les desti-

nacions predilectes dels sol·li-
citants són França, el Regne
Unit, Irlanda, Suïssa i Alema-
nya. Entre els no europeus, el
més sol·licitat és Argentina, se-
guit de la Unió dels Emirats
Àrabs. Catalunya (28%) i Ma-
drid (18%) són les comunitats
amb més nombre de sol·lici-
tuds. Un 56% pertanyen a l’àm-
bit hospitalari, i un 12%, a
l’atenció primària. Una dada
il·lustrativa: la majoria dels cer-

XavierLleonart, secretari gene-
ral del sindicatMetges de Cata-
lunya.Un57%dels metges resi-
dents, generalistes o futurs
metges es plantegenmarxar del
país quan acabin la residència,
segons una enquesta desen-
volupada al novembre per l’As-
sociació MIR Espanya entre
760 professionals. Aquesta evi-
dència “hauria de disparar totes
les alarmes”, avisaLleonart: “Fa
temps que avisem que aquesta
situació empitjorarà progres-
sivament perquè l’Administra-
ció no està donant sortida a
les necessitats dels facultatius
d’aquest país”.
A parer seu, la millora laboral

i econòmica que implica tre-
ballar en altres països s’afegeix
a les particularitats d’un canvi
generacional. “Quan jo tenia
35 anys mesuràvem les distàn-
cies al lloc de treball en minuts
amb cotxe i ara es mesuren en
hores d’avió. O, si vius a Figue-
res i treballes a Perpinyà (a

menys d’una hora amb cotxe),
guanyes molt més i tens menys
pressió assistencial; l’atractiu és
evident”.
La fuga de mà d’obra no és la

principal dificultat, però “s’afe-
geix a la llarga llista de pro-
blemes” del sistema de salut i
apunta a un futur desesperan-
çador, aventura Lleonart. “El
país quedarà despoblat de pro-
fessionals sanitaris, de manera
que la qualitat de l’assistència
caurà de manera dràstica”. Es
calcula que un 20% de la plan-
tilla de metges de Catalunya
(uns 8.000) es jubilarà els prò-
xims cinc anys, i no s’entreveu
un relleu.!

Unfacultatiu
francèsdel’hospital
transfrontererdela
Cerdanyaguanyael
doblequeund’espanyol

Protesta demetges residents el setembre del 2020 a Barcelona
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