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L’esquí de muntanya, amb forfet propi,
comparteix pista amb l’alpí

Una activitat
molt arrelada
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Que l’esquí de muntanya s’ha fet
un lloc a les estacions hivernals
és més que evident. L’activitat,
també coneguda com a skimo,
suma cada any més adeptes. Ac-
tualmentl’esport jaestàregulata
les estacions d’esquí, amb cir-
cuits abalisats a disposició dels
aficionats.

Valmésregularqueprohibir. I
és que l’esport va començar com
elpolissóde l’alpí.Noenva, eren
molts els que pujaven pels late-
ralsde lespistesquannohihavia

capnormativaalesestacions.Afi
d’evitaraccidents–pelsencreua-
ments amb els esquiadors que
baixaven per les mateixes àrees
esquiables–ioptimitzarlaconvi-
vència, els centres hivernals van
decidirnormalitzar la situació.

L’esquí de muntanya ja dispo-
sa d’un forfet propi a la majoria
de les estacions d’esquí, amb ac-
cés a un gran assortiment de cir-
cuits marcats per a tots els ni-
vells. D’aquesta manera, cada
membrede la famíliapotescollir

l’activitat esportiva a practicar
durant la jornadablanca.

LesestacionsdelsFGC,pione-
res enel forfetd’esquídemunta-
nya, proposen un abonament de
140 euros que inclou un total
de 21 circuits de skimo repartits
entre La Molina, Vallter 2.000,
Vall de Núria, Boí Taüll, Espot i
Port Ainé. Els recorreguts estan
oberts durant tota la temporada,
com les pistes, i sempre que les
condicions de neu ho permetin.
Amésamés,el forfet incloudues
pujadesperdiaenqualsevoldels
remuntadors de les estacions i
descomptes diversos a les esco-
les d’esquí o restaurants, entre

d’altres.
Andorra també va

pujar al carro la tem-
porada passada. I,
malgrat que va que-
dar diluït per les res-
triccions a causa de la
pandèmia, el forfet
Natura jaésunareali-
tat. L’abonament, que
dona accés a 27 cir-
cuits totalment abali-
sats repartits entre
Grandvalira, Ordino-
Arcalís, Vallnord-Pal
Arinsal i Naturland
costa 125 euros. En
aquest cas, els usuaris
podran agafar un re-
muntadoraldia tant a
l’hiverncomal’estiu, i
a més a més inclou el
serveiderescatencas
d’accident.

Molts corredors de muntanya
o ciclistes han trobat en l’skimo
unamanerad’entrenar-seal’aire
lliure evitant els contratemps a
l’alta muntanya. També són di-
versos els esquiadors d’alpí que,
amb bona forma física, s’han ini-
ciat en aquesta modalitat.
D’aquesta manera, tots els que
tinguin el forfet de temporada
d’esquí podran accedir als cir-
cuitsdeskimosensecapcost.!

Aquest esport, conegut
també com a skimo,
cada temporada sumamés
circuits a les estacions

Undelscircuitsdel’estaciócatalana
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El temps
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Les piste
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