Marca, 28/01/22

La otra victima del efecto Kilian

Se estrena el documental "Efecto Kilian: La carrera por el medio
ambiente" de Amazon Prime, que se adentra en la nueva vida del
corredor de ultra trail
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LA CARRERA POR EL MEDIO AMBIENTE

Se estrena el documental "Efecto Kilian: La carrera por el medio ambiente”

Para quien no conozca a Kilian Jornet lo mejor es definirle como el deportista
de montana total: una persona capaz de correr 265 kildbmetros de manera
ininterrumpida, con un desnivel positivo de 8000 metros, en 38 horas.

Pero también es de las pocas personas que ha coronado el Everest dos
veces en una semana en menos de 20 horas. Si solamente a estos dos
récords le anades los espectaculares paisajes que publica en sus redes
sociales, ya queda claro que Kilian Jornet no es un deportista corriente.

Nacio y crecioé en un refugio de alta montaia de los Pirineos y ahora vive
en los montes de Noruega. Su pasion por la montafia ha hecho que en pocos
anos este tipo de deportes pasen de ser algo completamente desconocido en
Espana, a que miles de personas se lancen a correr por la naturaleza.

Rara es la provincia donde no se organiza una o varias Ultra Trails. Y con la
llegada de la pandemia aun mas gente ha huido de las ciudades en busca de
aire puro. Pero ;qué impacto estd teniendo esta masificaciéon del medio
natural?

Kilian Jornet se hace esa misma pregunta y se considera responsable de haber
danado al medio que tanto ama. Por ese motivo ha decidido dar un giro a su



carrera. Competir menos y elegir mejor los circuitos para reducir al maximo los
viajes y su huella de carbono. Ademas, se ha propuesto un nuevo reto que va
mas alla del deporte: convertirse en una referencia en la preservacion de la
montana.

Con ese objetivo ha nacido la Kilian Jornet Foundation. Kilian Jornet y
otros deportistas como Miguel Heras y Marc Pinsach se unen, en este
documental producido por UEtv y Marca, a expertos de la talla de Fernando
Valladares, profesor del CSIC y maxima referencia en los estudios sobre la
biodiversidad y su impacto en la salud, para transmitir como el deporte de
montafia ha cambiado en los ultimos afios y como en paralelo el medio natural
por el que compiten se ha ido degradando por efecto del cambio climatico y la
masificacion.

UEtv es la productora de Unidad Editorial y responsable de otros proyectos
con deportistas de élite como la 'Rafa Nadal Academy' y 'Leyenda
Maravilla: Triunfar, caer, volver' también disponibles en Amazon Prime
Video. También ha producido el documental 'El Guernica en cinco sentidos' y
elprograma 'A un metro de ti' para Telemadrid, entre otros formatos.



