
El gran salt de McGrath als 20 km

Atletisme. El jove marxador gavanenc de 19 anys sÕestrena en la dist�ncia

amb el t�tol de campi� catal� absolut al Vendrell i una nova millor marca de

la competici� (1h23:50)

Paul McGrath , abans de lÕarribada A. AMIGO / FCA.

El jove gavanenc de 19 anys Paul McGrath (Cornell� Atl�tic), lÕ�ltima

perla de la marxa atl�tica al Baix Llobregat, es va estrenar en la

dist�ncia dels 20 km per la por ta gran. Al Vendrell, va segellar el

seu primer t�tol catal� absolut i sub-23 amb un nou r�cord de la

competici� (1h23:50). Feia m�s dÕuna d�cada que cap marxador

catal� trencava la barrera dÕ1h24 en la dist�ncia. Els �ltims a

aconseguir-ho havien estat el ja retirat Jes�s çngel Garc�a Bragado

(1h23:00), el 20 de juny de 2009 a la Corunya, i Jos� Antonio

Gonz�lez Cobacho (1h23:23), el 14 dÕabril del 2007 a Rio Maior. Tota

una refer�ncia per al jove valor de la marxa catalana, que lÕestiu

passat va assolir el t�tol europeu a Tallinn i la medalla de bronze en

el mundial de Nairobi en els 10 km marxa de la categoria sub-20. El

segon classif icat al Vendrell, Mario Vi�as, el dominador de les tres

�ltimes edicions, va quedar a m�s de 5 minuts (1h28:58).

En la prova femenina, absent lÕol�mpica Raquel Gonz�lez, Mar

Ju�rez (Avinent Manresa) va complir els pron�stics i va segellar el

segon t�tol catal� ÐlÕanterior era del 2017Ð amb un registre de

1h37:05.
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