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Este domingo se celebra el World Snow Day
en las estaciones Espanolas
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Reportaje Estacion de Esqui de La Molina

El World Snow Day, previsto para el proximo domingo 16 de enero, estd
impulsado por la Federacion Internacional de Esqui (FIS) y promovida en
Espafia por la Real Federacion Espafola Deportes de Invierno (RFEDI)
conjuntamente con las Federaciones Autondémicas, Clubes y las estaciones de
esqui con la Asociacién Turistica de Estaciones de Esqui y Montafa (Atudem).

El dia 16 de enero se celebrara la 112 edicién del World Snow Day (dia Mundial
de la Nieve), el festival anual de nieve para nifos y sus familias. La cita relne
varias actividades que se desarrollan simultaneamente en un solo dia. Este
festival hace posible que las familias exploren, disfruten y experimenten la
fascinacion por la nieve juntos tanto desde el punto de vista turistico como
competitivo. EI Dia Mundial de la Nieve de 2022, por el momento, contara con
151 eventos en 44 paises que ya han confirmado su participacién.

Actividades RFEDI en Espaia durante el World Snow Day



El calendario de la federacion espafola en las competiciones nacionales es
extenso con mas de 200 eventos lo cual promueve la practica de los deportes
todo el invierno y a la vez es motor econémico de las comarcas de montafa.

Para el fin de semana del WSD la RFEDI reserva unos eventos muy especiales
por su trascendencia con la base de los deportes de invierno. La primera
competicidn con la que la federacion quiere celebrar la efeméride es la 12 fase
del circuito de Copa Espana Audi U16/U14 de alpino que se disputara en la
estacion de Astun en el Pirineo Aragonés del 14 y 16 de enero. Por tanto las
competiciones de este circuito de base empiezan ya el viernes con un
supergigante y siguen el fin de semana con 2 slaloms en los que participaran
los mejores 140 deportistas espanoles de estas edades de ambos géneros.

Ademas, el fin de semana del World Snow Day acogera el circuito de Copa de
Espafna Movistar de snowboardcross (SBX) y skicross (SX), que consta de 3
fases a lo largo del invierno y ha auspiciado deportistas de la talla de Alvaro
Romero. En esta participan, cuando la Copa del Mundo se lo permite, Lucas
Eguibar y el resto de los riders del Movistar SBX Team. El evento tendra lugar
en la estacién de Baqueira Beret. Y por ultimo, los dias 15y 16 de enero del
2022 se disputara en Candanchu el Campeonato de Aragén FIS que a su vez
es prueba valedera para la Copa de Espafa de esqui de fondo con deportistas
de todas las categorias desde U10 a Masters.

Los principales objetivos de la FIS

El objetivo de la FIS a la hora de promover el World Snow Day es organizar
una estructura de eventos internacionalmente para la promocion y el desarrollo
global del esqui y el snowboard recreativos. La vision de FIS es que el esqui y
el snowboard sean el deporte de invierno y la actividad recreativa de primera
eleccién para muchas familias.

El entorno

Las generaciones jévenes son los futuros “guardianes de la nieve” tal como les
define la FIS. Los niflos de hoy son los que dirigiran las empresas del futuro y
deben entender que el concepto de la sostenibilidad a través del contacto con
la naturaleza.. Las generaciones mas jovenes necesitan crecer cuidando el
medio ambiente a la vez que lo disfrutan para que ellos y sus hijos también
tengan nieve en el futuro. Ademas, La FIS tiene clado que al conservar el
medio ambiente para preservar la nieve, otros entornos naturales también se
beneficiaran.

Beneficios para la salud

Los beneficios para la salud de los deportes de nieve son obvios y bien
conocidos. Una gran ventaja que ofrecen los deportes de nieve sobre muchos
otros deportes es el su disfrute en el entorno natural de la alta montana.
Necesitamos sacar a los nifios de sus videojuegos de nieve y ponerlos en nieve
real. Y descubrirdn que se disfruta mas con las actividades reales en la nieve
que con las virtuales.



Seguridad

La seguridad se da por sentada como un componente integral de un estilo de
vida moderno, incluidas las actividades en la nieve. Es por eso que las ’10
reglas FIS para la conducta de los esquiadores y snowboarders’, que se
consideran globalmente como las leyes de conducta en pistas, también son un
componente natural de las actividades del Dia Mundial de la Nieve. Ayudaran a
mostrar a los nifos y sus familias cdémo comportarse y estar seguros en la
nieve y, al hacerlo, también les mostraran como estar seguros fuera de la
nieve.

Mas informacion del WSD en Espafa y las normas de conducta FIS en pistas
en la web https://www.atudem.es



