1del

Regi6 7, 06/01/2022

UNAMICADETOT
Miquel Spa

miquelspa@regio7.cat

Ladescobertadeles dues Cerdanyes

anevada de principi de desembre i,

sobretot, la persistencia de les baixes

temperatures a la vall en els setma-
nes posteriors abliga els cerdans a deixarde
recorrer els camins de la Baga per uns dies.
Ales cotes baixes ja no hi ha neu i s'hi pot
caminarbeifinsitotpedalar, pero quanlal-
timetre supera els mil metres, als revolts i
trams on el sol no hitoca durant tot el dia el
gel s’hi hainstal-lat. Em aquestes setmanes
de l'any és més complicat fer les fantasti-
ques excursions per les valls de Ridolaina,
Pi, I'Ingla, la pujada al pla de les Forques, el
refugi del Cortal d’en Vidal o el passeig per
la xarxa de camins d’Alp. Es, doncs, el mo-
mentd'aprofitar els senders que també cre-
uenlaSolana. Ala CerdanyalaBagaila So-
lana sén com dos mons. Divideixen la po-
blacié en dos bandols tal com ho fa el fut-
bol, la religi6 o la férmula utilitzada en la

preparacio de l'arros del diumenge. Primer
I'arros o primer el brou. Els camins dela So-
lana i la Baga ofereixen experiéncies dife-
rents. Els de la Baga generalment sén més
boscosos, permeten una ascensié entre pi-
nedes i avetoses amagades del gran paisat-
ge que converteixen la sortida en una aven-
tura d'introspeccié ala Natura. La culmina-
ci6 de la sortida a Penyes Altes, el Moixerd
o la carena del Cadi imponent donen a la
Vaga un atractiuindiscutible pel premid'un
paisatge que abasta la Catalunya Central.
Ara en aquests mesos, pero, les condicions
del terreny les fan complicades i l'aproxi-
macié en vehicle, impossible. Les sortides
per la Solana tenen un altre taranna. Finsa
la cota mitja alta, la seva xarxa de senders
travessa principalment prats de matolls bai-
xos. Tret d’algunes pistes principals comles
que condueixen a la Bastida, Anes, Malniu

olaFeixa, laxarxalaformen senders estrets
que regalen una ascensio oberta a la gran
plana cerdana. Sén camins que guanyen al-
cada de seguida i, doncs, sén més exigents
fisicament. Es creuenicomuniquen els po-
bles que antigament vivien aliens als actu-
als eixos de comunicacié. Es aixi com des-
cobrim les antigues aliances veinals entre
Meranges, Eller, Ordén, Talltendre i Pru-
llans. Un moén antic de relacions que ha
quedat superat per les noves comunicaci-
ons que ho fien tot a la vall i la gran N-260.
Enaquests mesos d’hivern el premi del'ex-
cursionista cerda que camina pels camins
ancestralsdelavall és anar enllagantels po-
bles i llogarrets de la Solana i imaginar-se
com era aquella Cerdanya de families tan-
cades i tradicions propies en el bucle dels
segles. Iculminarlasortida als cims més alts
que obren el paisatge a la resta del Pirineu.
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