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Els discapacitats de la Cerdanya
s'inicien en el patinatge sobre gel

» Les fundacions ADIS i Tallers de Cerdanya estrenen una jornada inclusiva a Puigcerda

M.S. PUIGCERDA
M Puigcerda i la Cerdanya han fet
una passa més en la integracié to-
tal deles persones amb discapaci-
tat activant un programa inclusiu
de patinatge sobre gel, un dels es-
ports que caracteritza de manera
especifica els veins de la vall.
Elnou programa ha estat possi-
ble gracies a la col-laboracid entre
les entitats de la comarca que tre-
ballen en I'ambit de la integracié
de les persones amb necessitats
especials, com ara la Fundaci6
Adis d'ajuda a les persones amb
discapacitat i la Fundacié Tallers
de Cerdanya. Aquestes entitats
s’han sumat a una iniciativa de la
Federacio Espanyola d'Esports de
Gelila Federaci6 Catalana d’Es-
ports d'Hivern i, alhora, també hi
ha pres part'equip de basquet in-
clusiu entre Llivia i Puigcerda
Unics Cerdanya, queaquestanyha
iniciat l'activitat esportiva, i alum-
nes de l'institut Pere Borrell de
Puigcerda. Aixi, la primera jorna-
da de patinatge sobre gel inclusiu

Els participants en la jornada de patinatge sobre gel inclusiu a Puigcerda

s’ha desenvolupat a la pista de
Puigcerda amb la participacié
d'una trentena de persones en pa-
ral lel a altres sessions celebrades
ala resta de la dotzena de ciutats
de I'Estat espanyol que tenen pis-

tade gel. Es dona la circumstancia
que, tot i que molts dels partici-
pants en I'activitat tenen contacte
amb el patinatge sobre gel a través
d’amics o familiars, molts no ['ha-
vien practicat mai. Per aixo, un

FCEH

equip de técnics va conduir 'acti-
vitat a través de jocs , als quals si
que estan acostumats els nous pa-
tinadors. Lobjectiu del projecte és
poder formar en el futur un equip
de patinatge estable.
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