La Cursa dels Nassos de Barcelona, a la linia de sortida

Atletisme. Es manté la doble vessant popular (10 km) i d’elit (5 km), en que
els joves etiops Berihu Aregawi i Ejgayehu Taye Hailu assaltaran els
records mundials de la distancia

La Cursa dels Nassos de Barcelona manté el format instaurat el
curs passat en el primer any de pandémia i apostara per la doble
vessant de la prova popular (17.15 h), de 10 km, i l'elit (19.15 h),
amb 5 km de distancia i aspiracions d'assaltar els récords
mundials. Son reptes majusculs i amb aQuest horitzo es confiara en
dues joves perles del planter etiop, Berihu Aregawi (20 anys) i

- ~ : Ejgayehu Taye Hailu (21 anys). La cursa barcelonina va aparéixer el
El regidor dEsports, David Escudé, i el presidentdela o ;rs passat en el mapa internacional amb la participacio de Hellen

Federaci6 Catalana d’Atletisme, Joan Villuendas, . Lo . i .
amb alguns dels atletes d'slit de la prova IBE. Obiri en els 10 km (30:53) i Genzebe Dibaba en els 5 km (15:00), i en

aquesta edicio vol tornar a ser a la linia de sortida de les grans cites de finals d’any.

Joves com son, Aregawi i Taye potser no tenen el cartell d'altres compatriotes, pero les seves credencials son
de primer nivell. Aregawi, Quart en els 10.000 m dels Jocs de Toquio, acredita la segona millor marca de la
historia en els 5 km en ruta (12.52), aconseguida el 6 de novembre a Lille. El jove etiop es va Quedar aleshores a
només un segon de la plusmarca de I'ugandés Joshua Cheptegei (12.51). Son ritmes molt exigents i per
contribuir al seu proposit Aregawi disposara de dues llebres en els dos Quilometres inicials, el leté Dmitrjs
Serjogins (2:34) i el també etiop Gebregewergs Teklay (5:06). Taye Hailu va ser cinquena en els 5.000 m de
Toquio i en aQuesta distancia en pista figura en el sisé lloc en el ranqQuing de tots els temps (14:14.09). La
plusmarca dels 5 km en ruta en proves mixtes son els 14:43 que va acreditar Beatrice Chepkoech el 14 de febrer
a Monaco. Miguel Angel Lépez i Mourad el Bannouri seran les llebres de Taye amb l'objectiu d’acabar entre 14:30
i 14:35, un repte Que a priori sembla més accessible Que no pas la plusmarca masculina.

Berihu Aregawi i Ejgayehu Taye Hailu son els dos noms propis de la Cursa dels Nassos, perd n'hi ha molts altres.
En la prova masculina, per exemple, destaQuen el jove ugandés de 18 anys Peter Maru; el noruec Sondre Moen,
exrecordista europeu de marato; el neerlandés Mike Foppen, els aragonesos Carlos Mayo i Pol Oriach, i els
catalans Adam Maid i Santiago Catrofe, Que en I'Ultima edici6 va rebaixar el récord catala de la distancia (13:40).
En dones, altres atletes Que poden lluitar per les places d’honor son la sueca d’origen eritreu Meraf Batha,
subcampiona europea de cros; la francesa Alessia Zarbo, la sueca Julia Samuelsson i les catalanes Carla
Dominguez i Esther Guerrero, Que ara fa un any també va rebaixar la plusmarca catalana (16:03). Amb l'objectiu
d’aconseguir millors marques, s'estrenara un circuit encara més pla amb sortida a 'avinguda Icaria i arribada a
Selva de Mar.

Tot i Que la major part dels fondistes d’elit es concentren en la cursa de 5 km, en la de prova de 10 km també hi
haura noms destacats de I'atletisme catala, encapgalats per la maratoniana olimpica Marta Galimany. També hi
seran el vallesa Artur Bossy, després d’un llarg periode marcat per les lesions; el vetera Carles Castillejo, i Marc
Alcala, entre altres. La participacio s’ha restringit a 6.400 corredors per la covid-19 i les sortides seran
esglaonades per evitar aglomeracions.
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