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La Cerdanya crea un pla transversal 
sobre igualtat de gènere i sexualitat

n Un equip multidisciplinari i de 
diverses institucions de la Cerda-
nya involucrades en els àmbits de 
la salut i l’educació han impulsat 
un projecte que, amb el nom 
«Som com som», pretén portar als 
nens i joves de la comarca els va-
lors de la igualtat de gènere i l’as-
sumpció de la diversitat en l’afec-
tivitat i la sexualitat. El projecte 
preveu arribar als alumnes d’in-
fantil, primària i secundària a par-
tir d’aquest curs.  

El projecte l’impulsen l’Àrea 
d’Igualtat i el servei d’informació 
i atenció a la dona (SIAD), l’àrea 
d’educació, l’àrea de joventut i el 
Servei d’Intervenció Socioeduca-
tiva (SIS) del Consell Comarcal, el 
servei de Llevadores de Cerdanya, 
els EAP de la comarca i de l’Alt Ur-
gell, el Centre de Recursos Peda-
gògics i l’Àrea de Joventut de 
l’Ajuntament de Puigcerdà. El 
programa se centra en quatre  
grans objectius: ensenyar  i apren-
dre sobre els aspectes cognitius, 

emocionals, físics  i socials de la 
sexualitat; proporcionar als in-
fants, adolescents i joves els co-
neixements, habilitats, actituds i 
valors que els empoderin per ser 
conscients de la seva salut, del seu 
benestar i de la seva dignitat; des-
envolupar relacions socials i se-
xuals respectuoses; valorar com  
les seves  eleccions afecten el seu 

propi benestar i el de les altres 
persones; i comprendre i garantir 
la protecció dels seus drets durant 
tota la seva vida, i prevenir  i  cons-
cienciar tota la comunitat educa-
tiva, familiar i social en temes 
d’afectivitat, sexualitat i perspec-
tiva de gènere. Per portar a terme 
els objectius, un equip en el qual 
tindrà un paper destacat el psicò-
leg Miquel Alet com a formador, 
realitzarà tallers als alumnes. 
També programarà formació a 
professionals i professors, gene-
rarà material audiovisual i recur-
sos per a les famílies i farà difusió 
del projecte a través de canals 
com la cultura, els mitjans de co-
municació, l’oci i el temps de lleu-
re.  Una de les responsables del 
projecte, Montse Segura, ha expli-
cat que fins ara no hi havia a la co-
marca un servei com aquest pel 
que té de coordinació i treball 
conjunt.  Les xerrades ja han co-
mençat per als alumnes de primà-
ria de l’escola Llums del Nord i 
pels nous formadors a l’Hospital. 

u Administracions i tècnics impulsen «Som com som» per a escoles, famílies, entitats i empreses

MIQUEL SPA.

Una de les primeres formacions de «Som com som» PARTICULAR

Un programa donarà a 
d’aquest curs 
 i recursos als 

mnes i les seves 
famílies 

n La comunitat escolar de les ve-
drunes de Puigcerdà, conjunta-
ment amb institucions i veïns de 
la Cerdanya, han dedicat un ho-
menatge a les últimes monges de 
la congregació que han marxat del 
centre. La família vedruna va ho-
menatjar el divendres dia 15 les 
tres religioses i, per extensió, una 
comunitat que ha estat 167 anys a 
la Cerdanya, segons ha remarcat 
l’Ajuntament de Puigcerdà. Actu-

alment, les tres germanes que 
quedaven a l’escola han anat a al-
tres comunitats, com ara Berga i 
Caldes. D’aquesta manera, l’esco-
la vedruna ja no hi tindrà més re-
ligioses. Amb tot, el centre conti-
nuarà fidel a la línia de la comuni-
tat vedruna.  En l’acte hi van inter-
venir professors, exlumnes, treba-
lladors, la directora, monges, el 
bisbe Joan-Enric Vives i també 
l’alcalde de Puigcerdà, Albert Pi-
ñeira. 

La comunitat vedruna de 
Puigcerdà homenatja les 
tres últimes religioses
REDACCIÓ. PUIGCERDÀ

Les monges homenatjades en l’acte celebrat a Puigcerdà AJ PUIGCERDÀ

El Patronat de 
Turisme lleidatà 
homenatja 
el periodista 
Antonio Franco

ACCIÓ. LA SEU D’URGELL

n La Diputació de Lleida ha 
anunciat que el premi especial del 
32è Pica d’Estats de Premsa, Rà-
dio, Televisió i Internet portarà el 
nom d’Antonio Franco Estadella, 
per, així, «fer un reconeixement a 
la seva figura professional i pel seu 
compromís amb el certamen que 
anualment convoca el Patronat de  
la Diputació de Lleida». La pro-
posta s’ha aprovat en el darrer 
consell d’administració del Patro-
nat de Turisme. La vicepresiden-
ta del Patronat de Turisme, Rosa 
Pujol, ha considerat que «des del 
Patronat de Turisme ens sumem 
a les múltiples expressions de 
condol que s’han produït des de 
la seva mort  i volem agrair de for-
ma pública i expressa el compro-
mís que l’Antonio va mantenir 
sempre amb el Premi Pica d’Estats 
de Mitjans de Comunicació, lliu-
rat anualment als professionals de 
la informació i la comunicació 
que publiquen o emeten treballs 
periodístics sobre el Pirineu i les 
terres de Lleida.  
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