La revalida torna a tenir un premi suculent

Copa FEF. El Costa Brava inicia la defensa del titol en la copa Federacid
amb l'objectiu de tornar a eliminar rivals fins a aconseguir la classificacio
per ala copa del Rei com el curs passat

El Costa Brava comenca el seu cami per la copa Federacio. El
conjunt dirigit per Oriol Alsina defensa el titol aconsequit el curs
passat Que li va permetre classificar-se per ala copa del Rei i
disputar una eliminatoria a partit tnic llavors al municipal de
Llagostera contra el primer eqQuip de 'Espanyol. Enguany, 'objectiu
del Costa Brava és el mateix, sabedor Que enfilant-se fins a la final
del torneig obtindra el bitllet per a la copa i una valuosa Quantitat de
diners per afrontar la temporada. El primer assalt dels
blau-i-vermells sera I'lzarra, a I'estadi Palamds-Costa Brava (a les
G ‘ 20 h), un equip Que desperta vells records en I'equip gironi, i és Que
Pitu Comadevall i Aimar Moratalla aixecant el titolde  va ser el rival en la promocid de permanéncia a segona B que van

campions de la copa FEF del curs passat a Las Rozas ;
UE COSTA BRAVA perdre i Que els va suposar el descens a tercera la campanya

2017/18.

El contrincant del Costa Brava encara no sap el Que és perdre aQuesta temporada. De fet, I'lzarra no va perdre
cap dels amistosos de pretemporada Que va disputar contra el Logrofiés (1-1), 'Alavés B (2-0), el Corellano (4-0) i
el Real Union (0-1); tampoc cap dels tres partits de la fase autonomica foral de Navarra de la copa FEF contra el
Valle de Egiés (4-1), el Beti Kozkor (1-0) i 'Ardoi (3-1), ni cap de les cinc jornades Que ha disputat en el grup 2 de
la segona FEF contra el Gernika (1-1), el Logrofiés B (2-1), el Mutilvera (1-1), el Naxara (2-0) i el Tropezon (2-2).
“Llzarra és un eqQuip de maxim nivell i es troba actualment en zona de play-off a la primera FEF. No ha perdut cap
partit de lliga i tampoc de pretemporada. Es un conjunt molt fisic ue sap a Qué juga i ens posara les coses molt
complicades”, comenta Oriol Alsina, el técnic del Costa Brava.

Oportunitat per a totsLa nova competicid, en un esglao inferior ue la lliga perd important per a les aspiracions
dels gironins d'accedir a la copa del Rei, una competici idil-lica en la seva historia recent, sera una bona
oportunitat per als futbolistes menys habituals de fer un pas endavant i demostrar al técnic Que poden jugar. “Hi
haura rotacions ja Que hi ha jugadors Que si Que es recuperen bé de l'esforg perd d’altres Que tenen risc de lesié
si els forcem massa. Cada futbolista és diferent i basant-nos en aixo farem sortir un onze al maxim de competitiu
possible”, explica Alsina. | insisteix en l'aspecte de gestionar 'acumulacié de minuts a les cames dels seus
futbolistes: “En el fons, no hi ha diferéncia entre jugar un partit de lliga i un de copa FEF. El més dificultés és
recuperar fisicament els jugadors ja Que aQuests no estan preparats per poder jugar 90 minuts en més d’'una
ocasio a la setmana. Al final tots estan preparats i hauran de demostrar Que volen jugar, tant els Que ho fan més
habitualment com els Que no ho fan tant.”

El Costa Brava ja sap Que si passa a la seguent eliminatoria de la copa FEF s’enfrontara al vencedor del duel Que
disputaran I'Ebre i 'Hércules, dos equips Que competeixen aQuesta campanya a la segona FEF. En cas de
passar una eliminatoria més, els gironins se les hauran amb eqQuips com I'Atzeneta, la Penya Deportiva, el Lleida
Esportiu o I'Eixea, Que es trobaran en els seglients passos de la competicid.
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