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Els Bombers fan un
40% mes de
rescats a la natura

= Més accidents a la muntanya i el medi

aquatic per 'augment del turisme de
proximitat i activitats a l'aire lliure

= Enguany s’han registrat 1.211 intervencions,
343 més que abans de la pandémia

Agents del Grae fent un rescat el 5 d’agost passat al litoral de
CEDIDA PER BOMBERS DE LA GENERALITAT.
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ROSA M. BRAVO - BARCELONA

Una de les conseqiiéncies del confinament i de
les restriccions a I’hora de viatjar per reduir el
nombre de contagis de Covid ha estat una major
afluéncia al medi natural. S6n moltes les per-
sones que han optat pel turisme de proximitat i
per les activitats a l'aire lliure, i aixo s’ha traduit
en un increment d’accidents i de la intervencio
dels Bombers. Tant, que enguany s’ha incremen-
tat un 40% el nombre de rescats en comparacio
amb les mateixes dates del 2019, abans de la
pandémia, i un 24% en comparaci6 amb l'any
passat. S’han fet 1.211 intervencions aquest 2021.
Fins al 22 d’agost del 2020 s’havien registrat 975
rescats i fins a la mateixa data del 2019, 868. El
2019 es va tancar amb 1.440 intervencions i el
2020, amb 1.651 al conjunt del pais. Des del
2010 s’han fet 14.680 rescats. Els accidents es
concentren els caps de setmana i, tot i que la
Generalitat defensa que el servei esta ben dimen-
sionat, de vegades s’han de posar serveis en es-
pera i prioritzar els greus per 'acumulacié d’ac-
cidents.

“Sens dubte hi ha hagut un increment d’afluen-
cia de gent al medi”, valora Alfons Esterlich, ser-
gent de la unitat tecnica del Grup d’Actuacions
Especials (Grae) dels Bombers de la Generalitat.
“La pandémia ens ha fet obrir els ulls, i després
del confinament hi ha hagut un augment de dis-
ciplines al medi i de turisme local”, assenyala. El
rescat a la muntanya suposa el 60,8% del total, i
un 28,3% correspon a la recerca de persones per-
dudes. El Grae també actua al medi maritim
(6,25%), al medi fluvial (3,9%) i a coves i pous
(0,6%). “El rescat més freqiient és el de I'excur-
sionista que ha tingut un contratemps banal,



com una torcada de turmell, una indisposici6 de
calor o un cansament extrem que li impedeix
seguir caminant. No és un incident gaire compli-
cat, pero si et torces un peu a un quilometre d’on
pot accedir 'ambulancia alga t’hi ha de trans-
portar.” Un home de 100 kg de pes necessitara
nou o deu persones per transportar-lo en llitera,
explica. L’altra alternativa és el transport en un
dels tres helicopters que el Grae té a la Cerdanya,
la Seu d’Urgell i Olot. Hi ha tres bases de
muntanya i un grup subaquatic. Dos dels he-
licopters estan medicalitzats i al Grae hi tre-
ballen 95 persones.

Els serveis més perillosos son aquells en que la
vida de la persona esta en perill, i els motius s6n
diversos: una caiguda que ha provocat trauma-
tismes al cap i a la caixa toracica, un atac de cor,
una baixada de sucre... Aquest agost, per exem-
ple, els Bombers han hagut de rescatar un escal-
ador que es va precipitar d'una altura de 35 m al
Pedraforca i una noia que va caure a les roques
de la cala del Moli, a Sant Feliu de Guixols. “Els
accidents mortals sén pocs, per sort”, assenyala
el sergent del Grae.

Esterlich alerta que de vegades els accidents es
produeixen per no haver planificat bé 'activitat i
no haver mesurat bé la forma fisica. “S’ha de
saber quin desnivell té la ruta, quines dificultats
teécniques presenta i cal pensar quines hores s’hi
dedicaran. No es pot sortir a caminar a les onze
del mati perque t’enganxara la calor del migdia,
no es pot caminar 30 km si estas acostumat a
fer-ne 15 i no t'has de deixar influir per 'amic
per fer més del que pots. Quan et canses comets
errades”, alerta el sergent.

Enguany, per exemple, s’ha detectat que hi ha



hagut un augment en practica de bicicleta de
muntanya, tant que del rescat de mitjana que te-
nien un cap de setmana s’ha passat a quatre o
cinc. “La caiguda és 'accident més freqiient, pero
també hi ha ciclistes que tenen un atac de cor per
l’esforc”, explica Esterlich.

LES XIFRES

1.211

rescats

ha fet el Grae dels
Bombers de la
Generalitat al medi
natural fins al cap de
setmana passat.

1.440

intervencions

es van registrar durant
el 2019, mentre que el
2020 es va tancar amb
1.651 actuacions.

60,8

dels rescats

s’han produit a la
muntanya, i el 28,3%
corresponen a la
recerca de persones



perdudes.

S’han cobrat set rescats
per negligencia des del
2009

Des del 2009 la Generalitat pot cobrar el
cost que el rescat ha provocat si I'accident
ha estat motivat per una imprudencia. El
resultat ha estat anecdotic, ja que només
s'han cobrat set rescats des d'aquella data i
s’han intentat cobrar 13 intervencions. “No
cobrem mai si hem d'intervenir perqué una
persona esta cansada, perduda o sha
torcat un turmell. Perd si que cobrarem a
qui fa un avis que no ha de fer o ens
enganya”, adverteix el sergent del Grae.

Per exemple, si els Bombers han de
rescatar una persona que s'’ha accidentat al
Pedraforca perque va amb xancletes. O si
un excursionista fa cas omis duna
prohibici6 manifesta de caminar per una
zona amb risc d'allau. O si els Bombers han
de fer un desplacament en va. “Uns nois
van trucar perque s'havien perdut al
Puigmal i els bombers que hi van pujar es
van trobar amb un cotxe de baixada. Eren
els nois, que havien retrobat el cotxe perod
no van trucar per anul-lar I'avis. Aixo és un
abus.” La factura pot ser molt variable, ja
que té en compte les hores que hi hagi
pogut dedicar I'helicopter, el 4x4, el camid i
el personal.



