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El Parc Natural del Cadí-Moixe-
ró ha alertat els visitants que en-
tren al seu entorn natural que no 
toquin la tora blava, una planta 
blava de grans dimensions consi-
derada la més toxica d’Europa.  

Segons han apuntat els tècnics 
del parc, la planta  «destaca per ser 
una planta de mida grossa, gene-
ralment creix agrupada amb di-
versos individus. Les seves flors 
són d’un color blau lilós molt in-

tens i la fulla és d’un verd fosc bri-
llant. La trobarem sobretot en 
prats tot i que també en tarteres i 
molt sovint dins altra vegetació  
com ara ginebres, ortigues o 
cards». Des del parc han remarcat 
que a causa de la seva toxicitat no 
hi ha cap animal que se la mengi 
fet que permet que sovint sigui 
molt abundant en zones de pas-
tura amb bestiar i han emfatitzat 
que «gaudim de la seva bellesa 
sempre des de la distància».

El Parc del Cadí alerta els 
visitants que no toquin la  
planta europea més tòxica
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La tora blava que creix aquestes setmanes al parc PARC DEL CADÍ

Els Ajuntaments de l’Alta Cer-
danya s’han coordinat per crear 
un circuit cicloturista tot terreny 
per la comarca que enllaça algu-
nes de les carreteres i camins més 
valorats pels esportistes del pedal. 
El projecte te com a finalitat posi-
cionar la Cerdanya entre el turis-
me d’esport i més concretament 
entre el creixent sector d’aficio-
nats a la bicicleta de muntanya 
com a un destí de vacances.  

La configuració d’itineraris ci-
clistes és un dels projectes ambi-
cionats pels tècnics de turisme 
dels dos costats de la frontera que, 
per ara, no ha acabat de fructificar 
a la Baixa Cerdanya en l’àmbit pú-
blic. En el privat sí existeixen 

nombroses propostes de rutes or-
ganitzades que permeten desco-
brir la vall a dues rodes.  

El circuit estrenat per la Comu-
nitat de Comunes Pirineus Cerda-
nya que engloba els consistori de 
l’Alta Cerdanya ha estat batejat 
com a ruta dels «Balcons Cer-
dans». Es tracta d’un recorregut 
dissenyat especialment per fer en 
bicicleta de 38  quilòmetres i 700 
metres de desnivell positiu que 
«convida a descobrir un territori 
excepcional en un altiplà», tal 
com l’han promocionat els seus 
creadors. «Balcons cerdans» cre-
ua pobles , petits nuclis de cases i 
passa per  l’enclavament de Llívia. 
En aquest punt els creadors hi han 
situat un dels trams claus del tra-

jete amb l’enllaç del circuit tancat 
cap a  Ur, una de les propostes 
d’inci i arribada de la ruta.  L’tine-
rari també recorre algunes de les  
estacions del Tren Groc permeten 
així oferir una connexió ferrovià-
ria als ciclistes.  La posada en mar-
xa de la ruta ha inclòs la instal·la-
ció de set plafons informatius 
amb dades sobre fauna, flora, 
agricultura, història, gastrono-
mia, benestar i art sacre del recor-
regut. El circuit enllaça per ca-
mins poblacions com ara Ur, Llí-
via, la Guingueta d’Ix, Osseja, Na-
huja, Santa Leocàdia, Sallagosa i 
Bajanda. La web de l’ens públic 
Pyrénées Cerdagne n’ofereix els 
tracks per a dispositius GPS.   

La inauguració de la ruta ha 
compta amb la participació de 
l’alcalde de Sallagosa, Georges Ar-
mengol, encapçalant la delegació 
política del territori.  Els polítics 
han remarcat que la ruta forma 
part d’un projecte global de fo-
ment de l’ús i l’esport de la bicicle-
ta que inclourà altres accions com 
ara el disseny d’anelles ciclistes a 
les poblacions. 

Els ajuntaments de l’Alta Cerdanya 
creen una ruta per a bici tot terreny
u La Comunitat de Comunes s’avança en el projecte de promoure la vall com a destí per pedalar
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