
Un projecte de recerca estudia  la Covid persistent

El centre sociosanitari La Rep�blica de Salt ha estat seleccionat per a

lÕestudi que es fa en 22 hospitals p�blics

Teresa Vilalta, Manuela Lozano i Tamara Garz�n s�n

les professionals de lÕIAS que par ticipen en el

projecte dÕinvestigaci� IAS.

El centre sociosanitari La Rep�blica de lÕInstitut dÕAssist�ncia

Sanit�ria (IAS) ha estat seleccionat per par ticipar en el projecte de

recerca multic�ntric anomenat Nautilus, amb qu� es vol

desenvolupar una plataforma dÕintelálig�ncia ar tif icial per identif icar

i predir els s�mptomes persistents en les persones que han tingut

la Covid-19 i intervenir-hi, segons va informar ahir lÕIAS.

El que es coneix com a Covid persistent s�n les seq�eles que

afecten un 10% de les persones que han tingut el virus. Aix� mateix,

es calcula que entre un 40% i un 60% de les persones ingressades

a lÕUCI per la Covid-19 presenten problemes neurol�gics com ara

mal de cap, marejos, p�rdua dÕolfacte, crisis epil�ptiques, entre

dÕaltres. Aix� ha fet pensar els investigadors que el virus pot

afectar el cervell. Se sap que les persones que han tingut la malaltia m�s greu tenen m�s dif icultats o

alteracions cognitives. Algunes dÕaquestes alteracions s�n la falta dÕatenci�, dif icultats per organitzar-se, no

trobar les paraules amb qu� expressar-se o sentir que el pensament va lent. SÕha detectat tamb� que algunes

persones que han tingut la Covid-19 de manera lleu presenten igualment alteracions cognitives.

El projecte Nautilus est� f inan�at per la Fundaci� La Marat� de TV3 amb 399.268,75 euros i t� com a objectiu

estudiar les afectacions cognitives, emocionals, funcionals i de connectivitat cerebral produ�des per la malaltia,

seq�eles que limiten la qualitat de vida dels pacients que lÕhan tingut. Les dades recollides sÕanalitzaran

mitjan�ant intelálig�ncia ar tif icial per determinar quins s�n els factors m�s rellevants, determinants de les falles

cognitives associades a la malaltia. Aix� mateix, aquest estudi vol ajudar a entendre millor la Covid-19 i trobar

tractaments adients per als pacients afectats.

LÕestudi est� liderat en un �mbit local per la neuropsic�loga del centre sociosanitari del Parc Hospitalari Mar t� i

Juli� de Salt Manuela Lozano; la metgessa internista de lÕhospital Santa Caterina Tamara Garz�n, i la infermera i

directora del centre sociosanitari, Teresa Vilalta. El projecte est� coordinat en un �mbit nacional pel grup de

recerca Cervell Cognici� i Conducta de la Fundaci� Joan Costa Roma - Consorci Sanitari de Terrassa, liderat per

la doctora Maite Garolera; la UB, amb la neuropsic�loga B�rbara Segura, i la Universitat Polit�cnica de

Catalunya, amb lÕinvestigador Claudio Ulises.
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