
Nou geri�tric a Palam�s per treure prof it del mar

El nou complex Palam�s Mar oferir� f ins a 63 places per a gent gran,

algunes de les quals amb subvenci� p�blica

Sandra Medina, la directora de la nova resid�ncia,

ahir, en un dels espais comuns E.A.

Palam�s disposar�, a par tir de lÕ1 de juliol, dÕuna nova resid�ncia

geri�trica amb capacitat per a 44 interns Ðampliable f ins a 63Ð. El

centre, anomenat Palam�s Mar, �s privat per� pret�n contribuir a

descongestionar les llistes dÕespera a la comarca amb places

subvencionades per la Generalitat, tamb� per al conjunt de la

demarcaci�, amb previsi� dÕocupar f ins a 35 persones quan estigui

a ple rendiment.

El centre disposa de 36 habitacions, la majoria dobles (27), per�

tamb� nÕhi ha dÕindividuals (9). Est� situat a lÕinici del carrer President Maci�, a escassos 200 metres de la platja

Gran, que ser� un dels actius dels quals podran gaudir els futurs residents.

Segons explicava la directora del nou equipament, Sandra Medina, treballadora social de lÕhospital comarcal

durant m�s de 27 anys, el concepte en qu� volen insistir �s el de Òresid�ncia mediterr�niaÓ, per fomentar un

Òenvelliment actiuÓ a prop tamb� del mercat municipal i la zona comercial del nucli antic i el carrer Major. Hi haur�

gent gran amb depend�ncia i gent gran aut�noma, a m�s dÕun servei de centre de dia.

Els interns gaudiran tamb� dÕun jard� interior i espais comuns, i disposaran, a m�s de biblioteca, de sales de

rehabilitaci� i massatges, perruqueria o espais de culte, a m�s de men�s adaptats a les necessitats de cada

usuari (com ara en trituracions i textures) per� inspirats en receptes i ingredients de proximitat i basats en la

dieta mediterr�nia.

Estades temporalsMedina avan�ava que ja tenen for�a reserves per a lÕestiu, algunes de temporals, un servei

que oferiran per donar a con�ixer les instalálacions i que permet que antics residents al municipi hi retornin o tenir

cura de la gent gran de fam�lies que hi estiuegen. A la llarga, potser disposaran de menys places estacionals,

explica la directora, perqu� donaran prioritat a les de llarga estada.LÕalcalde, Llu�s Puig, va lloar en la

presentaci� que Òamb iniciatives com aquesta Palam�s segueix ampliant i refor�ant la seva capitalitat sanit�ria i

dÕatenci� sociosanit�ria i esdev� referent en aquest camp que ens identif ica en el territori. Donem les gr�cies

als impulsors dÕaquesta iniciativa i els felicitem, desitjant el millor per a la nova resid�ncia, que incorporem al

municipi amb la ilálusi� de poder treballar plegats en benef ici de les persones grans i les seves fam�liesÓ. Per la

seva par t, Joan Manel Loureiro, president del Consell Comarcal del Baix Empord�, va remarcar que la

inauguraci� de Palam�s Mar Ò�s una molt bona not�cia per a la comarca; hi ha una gran demanda de solálicituds

per entrar a resid�ncies. Ha estat clau que hi hagi una colálaboraci� publicoprivada, creiem que la relaci� entre

administraci� i empresa privada ha dÕexistir. Palam�s Mar no �s la cl�ssica resid�ncia que tots tenim al cap, i t�

un equip amb una llarga experi�ncia i que sap molt b� el que fa.Ó.
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