
Menjar llaminer fet al monestir

Les monges carmelites de Banyoles, de clausura, condicionen un espai

per elaborar-hi productes de pastisseria

Les set religioses de la comunitat, que viuen de les donacions, necessiten

nous ingressos

Les set religioses carmelites de Banyoles, a lÕinterior

del monestir, mostrant productes que posaran a la

venda JOAN RIGAU CLAVEGUERA.

Les monges carmelites de Banyoles, de clausura, estan preparant

una iniciativa in�dita en els 163 anys que fa que estan establer tes

en aquesta ciutat: elaboraran productes de pastisseria i melmelada

Ði, m�s endavant, sab�Ð per tal dÕobtenir uns ingressos que els

permetin subsistir, ja que amb les donacions i altres ajudes que

reben no en fan prou. Ara, les set religioses que formen aquesta

comunitat estan condicionant un espai  del monestir com a obrador

i quan obtinguin tots els permisos comen�aran a elaborar  i vendre

els productes.

Les darreres setmanes, els han donat a tastar a gent de la seva

conf ian�a i, pel que explica la priora, sor Carme, estan obtenint

lÕaprovaci� general, especialment les magdalenes, que junt amb rosquilles, coques i crema conformaran lÕofer ta.

ÒPer a la crema, fem servir una recepta que tenim des de fa cent anysÓ, assegura. La melmelada, per la seva

banda, �s de taronja agra. ÒEn tot fem servir ingredients tan saludables som sigui possible: farina ecol�gica Ðque

sÕha ofer t a pagar un par ticularÐ, ous de llocs de conf ian�a...Ó Quant al sab�, ser� dÕaquells tan olorosos, ens

avan�a la priora.

Aquesta nova activitat Ðper a qu� sÕhan format amb gent experimentada i amb tutorials baixats dÕinternetÐ �s un

punt dÕinf lexi� en la traject�ria dÕaquesta comunitat. En tant que de clausura, la seva feina principal �s resar (Òhi

dediquem quatre hores i mitja al diaÓ) i atendre els creients que sÕadrecen a elles (a trav�s del cl�ssic parlador o

per Whatsapp), tot i que, antigament, les carmelites de Banyoles havien tingut una escola on havien estudiat f ins

a una vuitantena de nenes.De fet, al cap de poc dÕestablir-se a la ciutat, el 1858, ja van obrir lÕescola, que

tancaria el 1951 i per a la qual van disposar dÕun perm�s especial i temporal perqu� la clausura fos f lexible.

Inicialment van ocupar un edif ici que havia estat hospital, a la pla�a del Monestir -explica lÕinvestigador de la

hist�ria local Joan Anton Abell�n-, despr�s es van traslladar a la cantonada dels carrers de Sant Esteve i del

Remei i, el 1887 van anar al lloc actual, al carrer Hysern, un convent i posterior monestir aixecat on hi havia

hagut unes cases.Fa tot just deu anys, eren 15 dones -explica la priora- i totes eren catalanes. En la darrera

d�cada, la crisi de vocacions ha fet baixar el nombre a menys de la meitat, i encara sor t de lÕarribada de

religioses foranes. Nascudes a Catalunya nom�s s�n ella (de Canet dÕAdri) i una monja de Llagostera. La m�s

joves de totes t� 44 anys i la m�s veterana, 94
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