
Inici dels cribratges amb PCR dÕautomostra nasal

Els ÔkitsÕ dÕautomostra es poden recollir al CUAP G�ell de Girona de deu del

mat� a set de la tarda f ins divendres

La setmana vinent lÕacci� sÕestendr� inicialment a Lloret de Mar i Roses

El Depar tament de Salut impulsa avui els cribratges poblacionals amb PCR dÕautomostra a la regi� sanit�ria de

Girona, que es faran a trav�s dels centres dÕatenci� prim�ria. LÕacci� comen�a avui a la ciutat de Girona i hi

estar� operativa durant dos dies, f ins dem�. Les persones que hi par ticipin podran recollir el kit dÕautomostra en

una carpa instalálada davant del centre dÕurg�ncies dÕatenci� prim�ria (CUAP) G�ell en horari continuat de deu

del mat� a set de la tarda. Est� adre�at a persones dÕentre 16 i 60 anys, asimptom�tiques, que no hagin passat la

Covid-19 en els �ltims tres mesos i que no hagin estat vacunades. Els que vulguin par ticipar-hi rebran un paquet

dÕautomostra i cada un decidir� si fer-se-la en aquell moment o empor tar-se el paquet a casa i entregar la mostra

com a molt tard mitja hora despr�s dÕhaver-se-la fet.

El  procediment  per prendreÕs la mostra �s senzill i en el mateix paquet sÕexplica com funciona. Cal introduir

lÕescovill� uns dos cent�metres per la primera fossa nasal i girar-lo per fregar contra les parets nasals durant cinc

segons. Cal retirar lÕescovill� i fer el mateix procediment amb la segona fossa nasal. Quan ja hi hagi les dues

mostres, sÕha de posar lÕescovill� dins del tub que hi ha en el paquet i tancar-lo dins de la bossa herm�tica per

poder-lo tornar al punt de recollida. Tamb� sÕhauran de posar les etiquetes correctament amb els codis de barres

inclosos en cada lot per vincular cada mostra amb cada pacient.

Els par ticipants podran consultar el resultat de la PCR a La Meva Salut entre 48 i 72 hores despr�s de la

recollida de la mostra. En cas de positiu, el Servei de Vigil�ncia Epidemiol�gica contactar� amb el pacient per

comunicar-li lÕa�llament per tinent i fer lÕestudi dels contactes. El cribratge ser� seriat, de manera que cada

par ticipant podr� fer-se una PCR cada quinze dies mentre duri la realitzaci� del cribratge al territori. La setmana

vinent, el cribratge sÕestendr� a Roses (Alt Empord�) i Lloret de Mar (Selva) i properament Salut informar� de les

dates i els punts on es podr� recollir el paquet dÕautomostra. La tria dels territoris on es desenvoluparan aquests

cribratges sÕha fet seguint criteris epidemiol�gics i poblacionals.

Tallar la cadena

El gerent de la regi� sanit�ria de Girona, Miquel Carreras, va fer una crida a la par ticipaci� de la ciutadania i va

assenyalar que �s una nova estrat�gia per Òtallar el m�xim de cadenes de transmissi�Ó. ÒLes automostres s�n

una opor tunitat per detectar persones asimptom�tiquesÓ, va recalcar. En lÕ�ltima setmana, entre el 18 i el 24

dÕabril, sÕhan conf irmat 206 casos m�s a la ciutat de Girona i el risc de rebrot se situa en 390 punts i lÕRt a 0,90.

En el conjunt de la regi�, hi ha 177 pacients ingressats als hospitals, 50 dels quals als serveis de cr�tics.
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