Inici dels cribratges amb PCR d’automostra nasal

Els ‘kits’ dautomostra es poden recollir al CUAP Guell de Girona de deu del
mati a set de la tarda fins divendres
La setmana vinent I'accio s’estendra inicialment a Lloret de Mar i Roses

El Departament de Salut impulsa avui els cribratges poblacionals amb PCR d’automostra a la regi6 sanitaria de
Girona, Que es faran a través dels centres d’atencié primaria. L’'accié comenga avui a la ciutat de Girona i hi
estara operativa durant dos dies, fins dema. Les persones que hi participin podran recollir el kit d’automostra en
una carpa instal-lada davant del centre d'urgéncies d’atencio primaria (CUAP) Guell en horari continuat de deu
del mati a set de la tarda. Esta adrecat a persones d’entre 16 i 60 anys, asimptomatiQues, Que no hagin passat la
Covid-19 en els ultims tres mesos i Que no hagin estat vacunades. Els Que vulguin participar-hi rebran un paquet
d’'automostra i cada un decidira si fer-se-la en aQuell moment o emportar-se el paquet a casa i entregar la mostra
com a molt tard mitja hora després d’haver-se-la fet.

El procediment per prendre’s la mostra és senzill i en el mateix paquet s’explica com funciona. Cal introduir
I'escovilld uns dos centimetres per la primera fossa nasal i girar-lo per fregar contra les parets nasals durant cinc
segons. Cal retirar 'escovilld i fer el mateix procediment amb la segona fossa nasal. Quan ja hi hagi les dues
mostres, s’ha de posar l'escovill6 dins del tub Que hi ha en el paQuet i tancar-lo dins de la bossa hermética per
poder-lo tornar al punt de recollida. També s’hauran de posar les etiQuetes correctament amb els codis de barres
inclosos en cada lot per vincular cada mostra amb cada pacient.

Els participants podran consultar el resultat de la PCR a La Meva Salut entre 48 i 72 hores després de la
recollida de la mostra. En cas de positiu, el Servei de Vigilancia Epidemioldgica contactara amb el pacient per
comunicar-li 'aillament pertinent i fer I'estudi dels contactes. El cribratge sera seriat, de manera Que cada
participant podra fer-se una PCR cada quinze dies mentre duri la realitzacié del cribratge al territori. La setmana
vinent, el cribratge s'estendra a Roses (Alt Emporda) i Lloret de Mar (Selva) i properament Salut informara de les
dates i els punts on es podra recollir el paQuet d'automostra. La tria dels territoris on es desenvoluparan aQuests
cribratges s’ha fet seguint criteris epidemiologics i poblacionals.

Tallar la cadena

El gerent de la regio sanitaria de Girona, Miquel Carreras, va fer una crida a la participacio de la ciutadania i va
assenyalar Que és una nova estratégia per “tallar el maxim de cadenes de transmissio”. “Les automostres son
una oportunitat per detectar persones asimptomatiQues”, va recalcar. En I'Gltima setmana, entre el 18 i el 24
d’abril, s’han confirmat 206 casos més a la ciutat de Girona i el risc de rebrot se situa en 390 punts i 'Rt a 0,90.

En el conjunt de la regio, hi ha 177 pacients ingressats als hospitals, 50 dels Quals als serveis de critics.
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