
De quin color us ha sor tit?

L'investigador de la Vall d'Hebron Marc Velilla explica biologia molecular als

alumnes de quar t d'ESO de l'institut Vall de Ll�mena amb una pr�ctica

dirigida a detectar una prote�na (insulina) a la sang amb t�cniques de

laboratori

Un moment de la classe pr�ctica a l'institut de Sant

Gregori.

Amgen TransferCi�ncia. La Fundaci� Catalana per la Recerca i la

Innovaci� treballa per fomentar les vocacions cient�f iques entre els

estudiants oferint als instituts que investigadors joves donin supor t

al seu professorat anant a fer una classe, amb una par t te�rica i,

sobretot, una de pr�ctica amb material apor tat pel projecte, en la

qual els continguts estan centrats principalment en la gen�tica i la

biotecnologia aplicada a la salut. En el cas de Sant Gregori, al

voltant de temes com detectar els motius de l'obesitat o la diabetis.

En un moment en qu�, estudi rere estudi, es remarca que gaireb� la meitat de les ofer tes laborals dels pr�xims

anys seran de l'�mbit conegut com les STEM (Ci�ncies, Tecnologia, Enginyeria i Matem�tiques), la promoci� de

les vocacions cient�f iques entre els adolescents�s un dels plans de treball d'entitats com, per exemple, la

Fundaci� Catalana per la Recerca i la Innovaci�. Qu� fa un investigador en un laboratori? Qu� vol dir fer recerca?

Aquestes, i moltes altres preguntes, s'intenten contestar amb accions com que, per un dia,la classe de biologia

[https://www.diaridegirona.cat/tags/biologia.html]de quar t d'ESO de l'institut Vall de Ll�mena de Sant Gregori

[https://www.diaridegirona.cat/girona/comarques/sant-gregori/] no la facin els professors habituals, sin� en Marc

Velilla, de l'Institut de Recerca Biom�dica Translacional de la Vall d'Hebron.

ÇPer a nosaltres �s una meravella tenir una persona a classes que vingui de fora per tractar temes que,

habitualment, se solen fer en l'�mbit universitari i amb uns materials de laboratori que aqu� a l'institut no podem

tenirÈ, va explicar la professora del Vall de Ll�mena M�nica Mar t�n, tot recordant que Çaquest tema de la biologia

molecular ja l'havien tractat abans de Setmana Santa, per� avui els alumnes ho han pogut veure en un aspecte

molt m�s pr�ctic en casos que ells consideren reals i que els fa molt receptius a aprendre el que estan estudiant;

�s una classe competencial ideal que, de fet, �s com treballem en aquest institutÈ. I, en el cas proposat perMarc

Velilla, aquest Çcas realÈ era la detecci� de l'antigen ÇinsulinaÈ en unes mostres de sang per descar tar o

conf irmar una possible diabetis. Quar t d'ESO, nois i noies d'entre 15 i 16 anys, que amb material de laboratori de

nivell professional facilitat per la Fundaci� Catalana per la Recerca i la Innovaci� (el programa Amgen

TransferCi�ncia compta amb el patrocini de la biotecnol�gica Amgen) proven, i en molts casos aconsegueixen,

de seguir les instruccions de Velilla. Han de fer servir la pipeta i omplir els diferents tubets d'assaig amb reactius i

anticossos per acabar determinant, en funci� del color que agaf in, si aquelles mostres contenien, o no, insulina.

Primer els he fet una classe te�rica on he explicat conceptes de biologia molecular que ells ja havien tractat a

classe, i despr�s els he parlat sobre metabolisme, obesitat i diabetis que �s el camp de recerca que faig en el

meu doctorat al Vall d'HebronÈ, explica Marc Velilla, que, en la par t pr�ctica, els va ensenyar Çuna t�cnica de



laboratori que serveix per determinar exactament la pres�ncia de prote�nes en la sang que, per exemple, citant

els casos actuals de detecci� de la covid, fa que tothom estigui molt receptiu i crec que ho han ent�s b�, estaven

molt implicatsÈ.

Ê

Velilla, llicenciat en Biologia, est� fent el doctorat en Biomedicina especialitzant-se en Çles causes de l'obesitat i

la diabetisÈ, i no va dubtar quan li van proposar par ticipar en el projecte Amgen TransferCi�ncia: Ç�s una bona

opor tunitat per divulgar i comunicar la ci�ncia, penso que �s impor tant que hi hagi bons ponts de comunicaci�

entre el que es fa a laboratoris i la gent perqu� despr�s �s m�s f�cil perqu� es prenen determinades decisions

que afecten a tothomÈ.
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