Olot, Puigcerda, Lloret i Banyoles, on més creix la circulacio
del virus a les aigues residuals

L'equip de coordinacio de la xarxa de vigilancia espera un augment de la
preséncia de SARS-CoV-2 a les depuradores de municipis turistics - La
circulacio del virus actualment és alta a la majoria de depuradores excepte
la de Ripoll i Palamos

Nombrosos estudis cientifics posen en evidéncia el fet Que les
aigues residuals no tractades son un bon indicador de la circulacio
de virus en una poblacio. Per aQuest motiu, 'Agéncia de Salut
Publica de Catalunya i I'Agéncia Catalana de I'Aigua (ACA) han
impulsat la Xarxa de vigilancia del SARS-CoV-2 en aigies residuals
de Catalunya, un projecte de recerca pioner i transversal Que posa

Els quatre coordinadors de la xarxa de vigilancia del
SARS-CoV-2 a les aiglies residuals

en valor les capacitats i I'expertesa de Catalunya i també el fruit de 'acci6 coordinada de les institucions
publiQues i el mon cientific. A finals de l'any passat, el Govern va aprovar el Programa temporal de vigilancia del
coronavirus [https://www.diaridegirona.cat/tags/coronavirus.html] per al periode 2021-2022, Que es podria
prorrogar tres anys més. El programa esta coordinat per la Secretaria de Salut Publica, del Departament de
Salut, i 'Agéncia Catalana de I'Aigua, del Departament de Territori i Sostenibilitat, i compta amb un pressupost
anual de 947.430 euros. Les analisis van a carrec del laboratori de Biologia Molecular de Virus Entérics (UB), el
laboratori de Virus Contaminants en Aigua i Aliments (UB) i I'Area de Biotecnologia ¢ EURECAT (Reus).

L'Institut Catala de Recerca de I'Aigua
[https:/Iwww.diaridegirona.cat/tags/institut-catala-de-recerca-de-l-aigua.ntml)(ICRA), amb seu a Girona, exerceix
la coordinacio de la xarxai s'ha encarregat del disseny i la coordinacio de mostreigs, laboratoris i de vetllar per la
integritat de tot el procés. L'equip inclou Carles Borrego (expert en microbiologia aplicada a les aigies
residuals), Lluis Corominas (expert en epidemiologia de les aigties residuals), Laura Guerrero (experta en
virologia) i Neus Collado (experta en sistemes de sanejament).

La component de recerca del projecte catala és homologable i posiciona Catalunya entreles iniciatives més
avancades dels paisos europeus en aQuest ambit concret.

La majoria de depuradores (EDAR) gironines registren una circulacio6 «alta» o «mitjana» del SARS-CoV-2,
excepte la de Palamos, on la circulacio és baixa i amb una tendencia estable, segons dades registrades la
setmana del 29 de marg al 4 d'abril. D'altra banda, cada vegada hi ha més EDARs amb una tendéncia del virus «a
l'alga», com és el cas d'Olot, Puigcerda, Lloret i Banyoles.



El doctor Carles Borrego, professor de Microbiologia a la Universitat de Girona
[https:/Iwww.diaridegirona.cat/tags/universitat-de-girona.html] i investigador de I'Institut Catala de Recerca de
I'Aigua (ICRA) és un dels coordinadors de la xarxa de vigilancia del SARS-CoV-2 a les aigiles residuals de
Catalunya i constata quela tendéncia «estable» de depuradores com Girona i Figueres «no és una bona noticia,
ja Que la preséncia de traces geneétiQues és elevada i per ser optimistes caldria Que la tendéncia anés a la
baixan.

La doctora Neus Collado és experta en sanejament d'aiglies i també coordina la xarxa de vigilancia des de
I'CRA. Explica Que a la provincia hi ha onze depuradores en estudi Que s'ubiquen a: Girona, Figueres, Palamos,
Castell-Platja d'Aro, Roses, Banyoles, Olot, Ripoll, Puigcerda, Blanes i Lloret de Mar. A la majoria d'aQuestes
EDARes prenen mostres setmanalmentde l'aigua d'entrada a la planta. Posteriorment, aQuestes mostres es
transporten i distribueixen a tres laboratoris vinculats als centres de recerca i tecnologics de referéncia. La
qQuantificacio de les traces genétiQues del SARS-CoV-2 es fa mitjangant 'amplificacié de 'ARN present a les
mostres d'aigua residual.

Hi ha altres depuradores gironines on les mostres es prenen Quinzenalment, com és el cas de LloretiBlanes, i a
les de Roses i Castell-Platja d'Aro on el mostreig es realitza Unicament a I'estiu, «época en Qué els municipis
concentren major afluéncia turistica», destaca Collado. De fet, la coordinadora de la xarxa recalca Que «durant
els periodes de vacances és complicat trobar correlacions entre els casos clinics i la preséncia del virus en
aigles residuals de zones concretes, perqQué hi ha molta mobilitat de la poblacio».

Malgrat tot, Borrego anticipa un possible augment de la preséncia del virus com a conseqliéncia de Setmana
Santa. «Tot i Que no soc epidemioleg, és facil preveure Que un augment de mobilitat se sol traduir en un increment
de la circulacié del virus i, per tant, un increment en la seva concentracio a l'aigua residual. Penso Que haurem
d'aprendre a conviure amb aqQuesta situacio fins Que no avanci la vacunacio i hi hagi menys transmissio».

L'equip destaca Queanalitzar la preséncia de coronavirus [https://www.diaridegirona.cat/tags/coronavirus.html] a
les aiguies permet avaluar els nivells de circulacio del virus entre la ciutadania.«Les dades sempre aporten una
informacié complementaria i rellevant a les proves cliniques i Que ajuden a la presa de decisions pel Que faala
gestio de la pandémia. També és cert Que hi ha alguns inconvenients, com ara Que no es poden identificar casos
concretsy, admet Carles Borrego.

D'altra banda, des de principis d'any han sortit publicacions sobre la preséncia de la variant britanica a les
aigues residuals. Borrego explica Que aQuest nou métode s'ha impulsat des d'un dels laboratoris Que forma part
del projecte per aportar informacid «util» a Salut Publica. «Des de la xarxa encara no fem analitiQues per
identificar els diversos tipus de variants, pero estem treballant per aportar-ne dades sobre la prevalencga i aviat
es faran publiQues.

Els controls analitics es duen a terme en un total de 56 depuradores catalanes Que sanegen el 80% de les
aigues residuals generades a Catalunya. Tant Borrego com Collado expliQuen Que la xarxa de vigilancia d'aigies
residuals té altres precedents Que també han servit com a eina de suport al monitoratge i prevencio de la salut.
Anteriorment, 'epidemiologia de les aigie s residuals s'ha emprat per analitzar la preséncia d'estupefaents i



també estudis d'altres patdgens virals com el de la poliomielitis i el de 'hepatitis.

L'equip destaca la tasca del treball en xarxa del Qual formen part molts professionals, sense els Quals el
projecte no shagués pogut desplegar.

Consulta tota la informacio relacionada amb el coronavirus [https://Iwww.diaridegirona.cat/tags/coronavirus.html]
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