
Nova t�cnica per reduir el dolor, a Campdev�nol

LÕhospital sÕafegeix al dÕOlot en lÕaplicaci� de la riz�lisi per al dolor lumbar

cr�nic

Els professionals aplicant la t�cnica H.

CAMPDEVËNOL.

LÕhospital de Campdev�nol ha comen�at aquest mes a aplicar una

nova t�cnica intervencionista mitjan�ant la radiofreq��ncia per

disminuir el dolor lumbar cr�nic causat per ar trosi degenerativa

ver tebral. LÕhospital de Campdev�nol sÕafegeix aix� a altres

hospitals com el dÕOlot

[http://www.elpuntavui.cat/societat/ar ticle/14-salut/1931804-nova-tecnic

a-per-reduir-el-dolor-a-l-hospital-d-olot.html]  que apliquen aquest

procediment. Es tracta dÕun procediment ambulatori m�nimament

invasiu que es fa a lÕ�rea quir�rgica. El benef ici que sÕobt� amb

aquesta pr�ctica �s la millora dels s�mptomes i la disminuci� del

dolor durant un llarg per�ode; sÕalleugereix aix� el patiment del

pacient i es millora la seva qualitat de vida.

La radiofreq��ncia o riz�lisi consisteix a aplicar escalfor a trav�s dÕuna agulla al nervi sensitiu responsable de

transmetre la informaci� de dolor al cervell; per tant, la sensaci� de dolor no li arribar�. No �s una t�cnica

curativa, perqu� lÕar trosi hi continuar� sent. Aquesta t�cnica es du a terme amb el pacient desper t o amb una

m�nima sedaci�. En tractar-se de dolor lumbar, el pacient es posa de boca terrosa, i amb lÕajuda de radiosc�pia

es coláloquen les agulles que es connecten al generador que controlar� la temperatura, lÕescalfor que es

produir� a la lesi�. El nervi que es crema fa que lÕabs�ncia de dolor perduri, tot i que no �s una t�cnica def initiva

ja que hi ha la possibilitat que el nervi es regeneri i torni a transmetre la informaci� de dolor. �s una t�cnica que

es pot repetir i per aplicar-se sÕha de tenir dolor lumbar de causa degenerativa.
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