
Restaurants del Pla de lÕEstany

LÕacte a la barca ÔTironaÕ HAROLD ABELLçN.

El llibre Parada i fonda. Hist�ria de la restauraci� al Pla de lÕEstany

(MMV Edicions) es va presentar ahir a la barca de passeig de

lÕestany de Banyoles, la Tirona. A m�s de lÕautor, Joan Anton

Abell�n, i del regidor de Cultura de lÕAjuntament banyol�, Miquel

Cuenca, hi van assistir cuiners i representants dÕalguns dels 61

establiments actuals ressenyats en el volum. Tamb� hi va par ticipar

lÕescriptora N�ria Esponell�, que signa el pr�leg del llibre. Abell�n

va rememorar la seva etapa de cuiner i va assenyalar el fet que

lÕelaboraci� del volum li ha perm�s dÕaprendre molt.
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