
Adam Yates, amo i senyor de Vallter

La prova fa parada i fonda al Ripoll�s, amb arribada a l'estaci� de

muntanya i sor tida des de Ripoll

Adam Yates, a l'arribada a la meta a Vallter 2000 |

Volta Ciclista a Catalunya

Adam Yates (Ineos-Grenadiers) �s el l�der deÊla Volta Ciclista a

Catalunya [https://www.voltacatalunya.cat/ca/] despr�s dÕendur-se

la vict�ria de la tercera etapa, la primera trobada amb la muntanya

en una llarga jornada de 203 quil�metres entre el Canal Ol�mpic de

Catalunya i Vallter 2000-Setcases (Vall de Camprodon). El brit�nic,

que ja havia fet una gran contrarellotge el dia anterior a Banyoles,

ha tornat a dominar lÕascens a lÕestaci� dÕesqu� on ja sÕhavia

imposat lÕany 2019 i es postula com un gran candidat a endur-se la

classif icaci� general de la cursa.Ê
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[https://www.naciodigital.cat/elripolles/noticia/34163/volta-passa-ripolles-horaris-restriccions-transit?rlc=sf]ciclisme

[https://www.naciodigital.cat/elripolles/noticia/34163/volta-passa-ripolles-horaris-restriccions-transit?rlc=sf]La

Volta passa pel Ripoll�s: horaris i restriccions de tr�nsit

[ht tps://www.naciodigital.cat/elripolles/noticia/34163/volta-passa-ripolles-horaris-restriccions-transit?rlc=sf]La

prova, que se celebra aquesta setmana, tindr� una sor tida a Ripoll i una arribada a Vallter 2000

[https://www.naciodigital.cat/elripolles/noticia/34163/volta-passa-ripolles-horaris-restriccions-transit?rlc=sf]

La jornada comen�ava amb lÕescapada de Kiko Galv�n (Kern Pharma), Alexander Kamp (Trek-Segafredo), Sean

Bennett, Reinardt Janse Van Rensburg (Team Qhubeka-Assos), Cl�ment Venturini (Ag2r Citro�n), Thomas

Champion (Cof idis), Colin Joyce (Rally Cycling), Alexander Evans (Intermarch�-Wanty-Gober t) i el jove

neerland�s Thymen Arensman (Team DSM), que ha acabat sent qui m�s ha resistit a les rampes del por t f inal.

Antonio Jes�s Soto (Euskaltel-Euskadi) sÕha quedat a les por tes de formar par t del grup escapat, patint una

inopor tuna punxada quan el grup encara no tenia un minut sobre el pilot.Ê

Sense dif icultats de muntanya abans del f inal, el grup del l�der sÕha relaxat i ha deixat anar al grup capdavanter

f ins a un marge de 12 minuts que han situat al catal� Galv�n com a l�der vir tual durant gran par t de lÕetapa, amb

el bot� f inal del premi de la combativitat. Els quatre minuts amb els que arribaven al peu del por t gr�cies a

lÕempenta dÕequips potents com Ineos-Grenadiers, Jumbo-Visma o el Deceuninck-Quick Step del l�der Joao

Almeida ja feia pensar que el triomf era cosa dels grans favorits a guanyar la Volta, i aix� ha estat.Ê

Un valent Alejandro Valverde (Movistar Team) ha fet un dels primers moviments a 8 quil�metres de meta, que lÕha

fet acabar ajuntant-se amb un altre ex vencedor com Nairo Quintana (Arkea-Samsic) a 5 quil�metres de

lÕarribada. Ha estat aleshores quan Yates ha decidit que era hora de canviar el ritme, primerament seguit per

Sepp Kuss (Jumbo-Visma), f ins acabar deixant a tots els seus rivals de roda en els preciosos darrers 2000

metres de lÕestaci� dÕesqu� pirinenca per acabar al�ant els bra�os amb solitari amb 13 i 19 segons sobre uns

sorprenents Esteban Chaves (Team BikeExchange) i el mateix Valverde, que als seus 40 anys segueix batallant

amb els millors ciclistes del m�n.Ê

Ê
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El gran pilot, en un t�nel de la tercera etapa. Foto: Volta a Catalunya

DÕaquesta manera, Adam Yates es vesteix de lider en una situaci� molt favorable pel seu equip Ineos-Grenadiers:

Richie Por te (2n classsif icat a 45 segons) i Geraint Thomas (4t classif icat a 53) escolten al brit�nic en la lluita

per la vict�ria f inal, demostrant el potencial de lÕequip amb el que es van presentar a la sor tida de Calella per

lluitar per la Volta 100.

Dues etapes al Ripoll�s

Amb 203 km, la tercera etapa, aquest dimecres, era la m�s llarga de lÕedici� 100 de la Volta i presentava com a

moment �lgid els �ltims 12 km dÕascens al por t de Vallter 2000, de categoria especial. Per primer cop el Canal

Ol�mpic de Catalunya rebia una sor tida de la Volta i en el recorregut f ins a Vallter hi havia esprints intermedis a

Sant Fruit�s de Bages i Peraf ita.ÊÊ

LÕalta muntanya torna a def inir la quar ta etapa de la Volta, aquest dijous, que sÕiniciar� a Ripoll i per segon dia

consecutiu acabar� en alt. Ser� a lÕestaci� de Por t Ain�, per� aquest no ser� lÕ�nic por t de categoria especial

present a la jornada. Abans, els corredors hauran de superar primer el coll de Tosses (1a categoria) i el por t dÕEl

Cant� (especial). Els esprints intermedis estaran situats a Ribes de Freser i La Seu dÕUrgell.Ê
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[https://www.naciodigital.cat/elripolles/noticia/34116/100a-volta-ciclista-catalunya-tindra-f inal-vallter-sor tida-ripoll?rlc=sf]c

iclisme

[https://www.naciodigital.cat/elripolles/noticia/34116/100a-volta-ciclista-catalunya-tindra-f inal-vallter-sor tida-ripoll?rlc=sf]L

a 100a Volta Ciclista a Catalunya tindr� f inal a Vallter i sor tida a Ripoll

[ht tps://www.naciodigital.cat/elripolles/noticia/34116/100a-volta-ciclista-catalunya-tindra-f inal-vallter-sor tida-ripoll?rlc=sf]L

a prova, que se celebrar� del 22 als 28 de mar�, tamb� tindr� un esprint intermedi a Ribes de Freser

[https://www.naciodigital.cat/elripolles/noticia/34116/100a-volta-ciclista-catalunya-tindra-f inal-vallter-sor tida-ripoll?rlc=sf]

A Ripoll, est� previst que els equips es concentrin a la zona de la Devesa del Pla, des dÕon faranÊ la sor tida

neutralitzada a les 12.20 h. Passaran en grup per la carretera de Barcelona, el passeig Ragull, carrer Maci�

Bonaplata, Progr�s, Pont dÕOlot, carrer Berenguer el Vell, pla�a de lÕAjuntament i del Monestir i carretera de

Ribes, per enf ilar cap a Campdev�nol, on passaran 10 minuts m�s tard. Uns minuts abans de la sor tida, es

tallar� lÕacc�s del tr�nsit a tots aquests carrers de Ripoll.

Tota la zona de la sor tida de lÕetapa 4 estar� tancada al p�blic per evitar aglomeracions. SÕha establer t una

bombolla per a�llar als corredors, el personal dels equips i lÕorganitzaci�. Hi haur� un control estricte sobre

lÕacc�s dels mitjans de comunicaci� i de les autoritats a les sor tides i arribades. Durant el recorregut, s� que es

pot animar als ciclistes des del carrer, per� sempre mantenint la dist�ncia i els grups bombolla, amb

responsabilitat davant la pand�mia de la Covid-19.
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[https://www.naciodigital.cat/elripolles/noticia/34037/volta-commemorara-edicio-100-amb-marxa-cicloturista-amb-f inal-va

llter-2000?rlc=sf]coronavirus

[https://www.naciodigital.cat/elripolles/noticia/34037/volta-commemorara-edicio-100-amb-marxa-cicloturista-amb-f inal-va

llter-2000?rlc=sf]La Volta commemorar� l'edici� 100 amb una marxa cicloturista amb f inal a Vallter 2000

[https://www.naciodigital.cat/elripolles/noticia/34037/volta-commemorara-edicio-100-amb-marxa-cicloturista-amb-f inal-va



llter-2000?rlc=sf]La prova tindr� lloc l'11 de juliol de 2021 i comen�ar� a Camprodon

[https://www.naciodigital.cat/elripolles/noticia/34037/volta-commemorara-edicio-100-amb-marxa-cicloturista-amb-f inal-va

llter-2000?rlc=sf]

- Consulteu aqu� tot el recorregut al detall, etapa per etapa [https://www.voltacatalunya.cat/ca/ruta-general]

Ê
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Mapa de la 100a edici� de la Volta
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