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The Gruixut’s
Guanyadors del Sona 9 2007. £l seu crit de guerra és «Normalitzem el rock'n'roll», que

també ddna nom al seu primer disc que presentaran aquesta nit a la Sala La Mirona de Salt.
Els seu objectiu: «ser les noves estrelles del rock'n'roll».

«Prendres la vida amb filosofia
forma part del rockn'roll»

Montse Cullell
GIRONA

M La banda empordanesa The Grui-
xut's esta formada per Carles Sendra
(veu i guitarra), Jordi Anticé (guitar-
raiveus), Adria Castells (baix), Toni
Molina(bateria) i Javi Garcia (guitar-
ra). The Gruixut's arriben a Girona per
compartir amb tothom la seva filo-
sofia: «el gruixudismes.

[ Queé entenen per «gruixudisme»?
@ El «gruixudisme» és una filosofia
que hem creat a partir de la nostra ma-
nera de fer. Es una manera d'enfocar
lavida, lavida del bon vivent: passar-
ho bé, riure’t de tu mateix, treure im-
portancia ales coses... Creiem que fer
cangons d'amor esta bé perd també
esta bé que, en la muisica actual, hisur-
tin altres temes.

3 Com es forma The Gruixut's?

I La cosa va comencar amb la ban-
da The Rock'n" Roll Brothers el 2006.
Som els mateixos components i to-
quem versions dels anys 50-60. Des-
prés de tocar junts dos o tres anys vam
decidir crear la formacié The Gruixut's
perqué teniem ganes de cantar temes
en catala.

[ Que fa que la seva musica sigui
«gruixuda»?

@ El rockn'roll influeix en tot allo
«gruixut». Es una misica que no ésla
que escolta la majoria, siné una mu-
sica festiva i canyera.

I3 Quins son els seus punts forts?
@ Un bon directe, «el gruixudisme»
esta basat en la musica en directe. No
destaquem per ser uns virtuosos sing
per l'energia, l'actitud i la nostra part
descarada que aportem a l'escenari.
I3 Creuen que falten més propostes
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com la vostra en el panorama misi-
cal?

B Si, som gairebé tnics. El que nos-
altres volem és normalitzar el rock'n-
'roll en catald, que no es faci estrany,
sind que sigui normal escoltar-lo.
D'aqui ve el nom del disc Normalitzem
el rock'n’roll. Creiem que la criticaila
premsa haurien de potenciar més els
grups d'aquest estil. En els inicis del
rock catala es varen posar unes eti-
quetes i unes caractristiques a se-
gons quins grups.

[ Com veuen l'actual rock catala?
@ Creiem que és un dels millors mo-
ments quant a varietat d'estils i riquesa.
Toti aixo la criticaila premsa s'agafen
als grups de sempre i les novetats ens
sentim una mica ignorats. Si escoltes
qualsevol emissora podras sentir folk,
pop, cantautors... perd no s‘aposta
pel hip hop, ni pel rock, ni pel punk...
Creiem que falten programes i revis-
tes especialitzades en rock i ques'ha

Adria Castells, Toni Molina i Carles Sendra, tres membres The Guixut's.

de donar el relleu als que comencen.
@ De que parlen les seves lletres?
@ Parlen d’histories petites, coses
que no son llegendes ni fets paranor-
mals, son fets quotidians amb sentit de
I'humor, ironia i un toc d'acidesa ne-
cessari per ala salut. Sén temes com
els mileuristes, el sexe, la feina o les fes-
tes. Volem fer realisme.

[3 Parlen de la intencio de crear «el
moviment gruixut» i unir-se a la
causa. Quina és aquesta causa?

@ Que la gent vingui als concertsique
s’ho passin bé. Es important que
aprenguin a viure d'una altra mane-
raino estressats, que safegeixin a la
filosofia del «gruixudisme». Prendre’s
la vida amb filosofia forma part del
rock'n'roll.

[ Quines previsions tenen?

@ El primer és el videoclip Volem
festes! Tenim previst fer una gira aquest
estiu i llavors comencarem a pensar
en el segon disc.




