“Per no acabar al carrer, la dona sosté relacions molt
toxiqQues”

El centre d’acollida de persones sense llar Assis va néixer el 2001 al barri barceloni de Sarria per donar resposta
al sensellarisme. Des del 2016 van comencar a posar el focus en les dones Que viuen al carrer. A finals d’aQuest
2021 preveuen estrenar la llar Rosario Endrinal, un centre d'acollida exclusiu per a elles.

El 2005 Rosario Endrinal va ser cremada viva per tres joves mentre dormia en un caixer. Fa unes setmanes es
repetia un atac similar a Barcelona. L'odi al pobre persisteix?Ens arriben les noticies més colpidores i Que poden
semblar inversemblants, pero el cert és Que la violéncia contra els pobres i els delictes d'odi, 'aporofobia, son
un continu per a les persones sense llar. L'observatori Atento indica Que el 47% dels qui viuen al carrer s6n
objecte de delictes d'aquesta mena, i en el cas de les dones és molt pitjor. Es el dia a dia per a les dones que ens
venen a Assis, on un 71% han estat victimes d’agressions.Es el pitjor del ue han de viure?Es una de les
violéncies Que més han de suportar. T'adones com la misoginia i la violéncia de génere es cobren amb una
facilitat terrible. D’aquestes dones agredides, el 23% han patit violéncia sexual, amb tocaments, violacions o
exhibicionisme. AQuest tipus de situacions entre els homes no arriba ni al 2%. Son evidents les diferéncies per
rad de génere.Reconéixer aQuestes agressions com a delicte d'odi és el Que més costa.La major part de les
agressions no es denuncien, perque les victimes pensen Que no hi tenen res a fer. AQuesta és la primera trava;
les persones al carrer no es valoren i tenen una percepcié molt deteriorada de la seva persona i de les
oportunitats Que els pot oferir la societat. Molts cops aquestes agressions d’odi son invisibles, i 'aporofobia es
barreja amb altres violéncies per rad d'origen o de génere i sovint passa desapercebuda.Part de la vostra feina
és acompanyar-les perqQué ho denunciin?Si, mirem de fer-ho. Ens consta Que en el darrer cas Que comentavem
I'Ajuntament de Barcelona actuara d’ofici en la denuncia d'aQuest fet delictiu. S’ha de visibilitzar i Que la societat
condemni de manera contundent aQuestes accions i, sobretot, transmetre confianga a les persones Que en son
victimes, i el missatge Que no estan soles, Que no és tolerable i Que s’ha d’actuar.La pandémia ha impactat sobre
els col-lectius més vulnerables, com dones, joves i migrants. Ho heu notat al centre?Si, aQuesta situacio
apocaliptica de la Covid ha posat molta gent al carrer, pero s’ha de dir Que aQuests homes i dones ja existien.
Estaven en situacions molt precaries, i la crisi no ha fet sind accelerar el procés d’exclusio i visibilitzar-los molt
més. Veniem d’una societat Que generava aQuestes bosses de pobresa i precarietat sostinguda, aQuest
sensellarisme pur.La crisi sanitaria evidencia Que sense un sostre no hi ha confinament possible.Si. Per un
costat, milers de persones Que no tenien un sostre on confinar-se; per l'altre, milers de persones més Que
estaven pendents de perdre la llar i no podien complir amb les mesures de prevencié de la Covid, tant d’higiene
com de distancia social. Nosaltres hem assistit a un tsunami a camera lenta, i al principi les demandes eren
d’alimentacio, pero 'emergéncia s’ha agreujat pel Que fa a I'habitatge. Ens trucaven dones Que vivien amb
criatures al garatge d’algun conegut o venien a buscar menjar amb els fills petits. Ens va impactar moltissim,
perqueé no haurien d’haver acabat a la xarxa d’atenci6 de persones sense llar, pero hi eren.La crisi us porta cares
noves. Son perfils diferents dels Que tenieu?Els darrers Quatre mesos de I'any, vam atendre un 77% més de
dones. Moltes ja estaven en situacio de sensellarisme ocult, ja Que vivien en habitatges insegurs. La mitjana
d’edat de les dones ens disminueix: sén més joves les Que venen Quan obrim el circuit especific d'atencio.
Continuem treballant amb les Que fa temps Que viuen al carrer i Que amb 'emergéncia tenen menys oportunitats
ales quals aferrar-se, amb uns serveis publics col-lapsats en ué les gestions passen a ser telematiques, fora
del seu abast.Quines situacions s'amaguen en aQuest sensellarisme ocult?Moltes dones es troben compartint o
rellogant habitacions Que no saben si podran pagar i aix0 les porta sovint a oferir serveis a canvi. D'altres es
veuen obligades a dormir al sofa d'un amic i han de passar tot el dia voltant per no molestar. Per no acabar al



carrer, la dona sosté relacions molt toxiQues, i aQuest perfil s’agreuja amb la Covid. El sensellarisme femeni té
moltes cares. Sn mares, son filles, dones migrades, viuen amb problemes de salut, sén supervivents de
violéncia de génere... S6n moltes coses.Caure en el sensellarisme per a les Que sén mares ha de ser un drama.
Com s’actua en aquests casos?AqQuesta ha estat una de les emergéncies dels darrers mesos, perqué hi havia
dones en aquestes situacions d’allotjament amb fills petits. Els serveis socials, tant pablics com privats, ens hem
vist desbordats. Nosaltres no estavem preparats per atendre menors, perQue som un centre dacompanyament

i socioeducatiu. Enmig de la crisi hem donat resposta a 'emergéncia repartint menjar i oferint dutxes i deixant de
banda els espais grupals i collectius. La nostra feina s’ha traslladat al carrer, a les cues, i si venien amb infants
miravem de buscar un espai més intim i de posar-les en contacte amb serveis socials. Veies les cues gegantines
i, a laltre costat de la vorera, una dona amb la criatura Que s’ho mirava, i Quan es posava a plorar ens hi
acostavem.Heu traslladat la feina al carrer, on les dones no es veuen gaire. S6n una minoria?En un context en
Qué tots els indicadors de vulnerabilitat es disparen, sembla curids Que les dones estiguin tan poc
representades. Per aixo ens hem de preguntar on son en comptes de constatar Que son poques. El
sensellarisme les fa invisibles, perqueés es viu de portes endins, amb situacions d’abus i explotacio. L’Ajuntament
de Barcelona va publicar el 2019 el pla de prevencié del sensellarisme femeni. Arran de contactar amb més de
2.000 persones sense llar, el diagnostic va ser Que eren un 70% més Que fa deu anys i, de les quals, 339 eren
dones. A Barcelona, les dones qQue viuen al carrer mai han superat el 15%, pero també n’hi ha un 60% més que
una década enrere.Hi arriben més tard Que els homes?Si, les dones cultiven més la xarxa social i tenim
capacitat per mobilitzar els recursos personals en els moments més critics. L'altra rad és Que les dones ens
adaptem millor a la precarietat, estem disposades a viure processos molt traumatics abans d'una situacié de
carrer. Saben Que és un lloc molt hostil i, també com a mesura de proteccio dels fills, aguanten situacions molt
critiques Que ala llarga es converteixen en un factor de risc. Son estratégies de supervivéncia femenines que
s'afegeixen als processos traumatics en unes motxilles personals Que cada cop pesen més. Una dona, Quan
arriba al carrer, ho fa en pitjors condicions Que un home, en tots els sentits, tant relacionals com econdmiques, i
també de salut mental.Arribar a tocar el carrer és la darrera opci6...Sobreviuen a la victimitzacié de violéncia ia
la precarietat sostinguda. No hi ha cap dubte Que hi ha una relacio directa entre violéncia masclista i
sensellarisme femeni. Totes les entitats Que hi treballem veiem aQuesta realitat, i n’és una prova que, el 2020, el
65% de les dones Que hem atés havien patit violéncia de génere; el 31%, violéncia sexual, i el 98%, agressions
fisiques o psicologiques al llarg de la vida.'Dones amb llar’ aposta per buscar espais només per a elles i
donar-los oportunitats.Volem una especificitat per a elles, no només per a les Que fa temps Que dormen en
caixers; també per a aQuelles que desconfien dels serveis socials, dels professionals de les entitats i
administracions. S’han vist obligades a anar amb I'escopeta tot el dia carregada per autoproteccio i s’han sentit
molt jutjades. Aix0 fa dificil arribar-hi, perQué no esperen res i volen ser invisibles. El centre de dia és un espai de
relacié, perd si es troben els dispositius col-lapsats i Que els homes sén majoria, el Que fan és desapargixer. Es
logic, perqué eviten Que es repeteixin les hostilitats Que es troben en el seu dia a dia.Disposar d'un lloc de
trobada i eines per empoderar-les és la clau?Oferir espais exclusius per a elles on es puguin relacionar i
acompanyar-les en la recuperacio emocional. Sha demostrat Que en venen més i repeteixen més vegades, fins
al punt Que van comengar a envair les activitats mixtes que el centre oferia. En les assemblees, van arribar a ser
més de la meitat de les participants. La incorporacio de la perspectiva de génere en el sensellarisme és una
necessitat no coberta i Que genera canvis significatius. Un dels nostres objectius és aconseguir fer un centre de
dia integral, només per a elles, cosa Que la pandemia ens ha endarrerit.Es manté per a més endavant?Si, és clar,
per0 ara 'emergéncia ens obliga a prioritzar els recursos residencials. A finals d'any, s'acabara la llar Rosario
Endrinal, Que estara concertada amb I'Ajuntament, per a les dones amb situacions més cronificades, Que
conviuran en deu petits apartaments. Enmig de la pandémia, vam obrir LIar Impuls, amb set places per a
aquestes joves Que es troben en una situacio sobrevinguda al carrer. Funciona des del juliol, juntament amb 21
places més en pisos. El 8 de marg, si tot va bé, obrim un espai especific de prevencio per a dones Que
arrosseguen situacions de precarietat i no tenen un sostre.Es I'exemple d’'un model amb més intimitat Que
reclameu les entitats?Son els models Que funcionen. Defugim els habitatges col-lectius massificats on només hi
ha un sostre sense un acompanyament per treballar la recuperacié emocional. Llar Impuls té habitacions



individuals, amb espai d’higiene propi, i els pisos com a maxim els comparteixen dues persones. En el cas de les
dones, és imprescindible aQuesta recuperacié emocional, Que necessita intimitat, per generar confianga i
seguretat.Teniu casos d’éxit de dones Que no tornen a tocar el carrer?Si. Des del juliol, sis de les dones de Llar
Impuls van aconseguir feina i viuen de manera autbnoma, i dues han pogut regularitzar la seva situacio. Les que
venen de situacions més cronificades aconseguim Que visqQuin en un pis de manera autbnoma, perd sempre
necessitaran un acompanyament, i potser no treballaran, pero si Que recuperem aficions i capacitats.N'hi ha
Que prefereixen sequir al carrer?Crec Que ningu ho vol. Una altra cosa és Que, pels motius Que siguin, tots
legitims, triin no entrar als recursos existents, on no els Quadren els horaris 0 no poden entrar els animals o les
seves pertinences. N'hi ha Que se senten més segures al carrer Que en segons Quins espais.Com s'erradica el
sensellarisme?Plantejar Que des del sector social tenim |a capacitat d'erradicar-lo €s com somiar unicorns. La
principal causa és la vulneracid del dret a 'accés a I'habitatge i, en el cas de les dones, s’hi afegeix tota
lestructura patriarcal de desigualtat i opressio per rad de génere. S’han de poder visibilitzar aquests factors
estructurals, Que s’estan reproduint i Que ens afecten a totes. Tant és Quants pisos i llars fem, els omplirem tots.
Estem tapant una hemorragia tremenda amb tiretes. El repte és avangar en la perspectiva de génere. Mirem de
posar els recursos sense una temporalitat; potser no arribem a moltes, pero si Que generem canvis significatius.
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