Nuria Pau té nou equip per entrenar, I'Equipe Limone
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Diumenge, 30 d'agost de 2020 a les 10:01h

Ndria Pau ja té nou equip | Bewolfish

La ribetana Ntria Pau, tinica representant femenina espanyola d’esqui alpi al circuit
d’Europa i del Mén d’Slalom i Gegant, ja ha trobat ’'equip que buscava per comencar
una nova etapa. A partir d’aquesta temporada, entrenara amb ’Equipe Limone, de la
regi6 italiana del Piemont. Els objectius més importants que té entre cella i cella sén
els mundials de 2021 i els Jocs Olimpics de Pequin 2022. Limone reuneix les
caracteristiques que buscava I'esquiadora, que després d'uns mesos allunyada de les
pistes pel confinament de la COVID-19, ja ha tornat a entrenar en aquesta petita
poblacié. Des d’alla, es desplacara per realitzar competicions, entrenaments especifics i
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tests de rendiment. La seva preparacio fisica aquesta temporada anira a carrec de
Jaime Gil i Ernesto Rodriguez, que tenen molta experiéncia en diverses federacions
d’esqui.

Tot i que les primeres proves del campionat no comencaran fins a finals de novembre a
Noruega, Nuria Pau ja va tornar als entrenaments a pista a principis de juliol per anar
agafant el ritme. Pel que fa al calendari més proper, esta previst que compagini
algunes de les curses FIS que es disputaran a Italia amb les proves dels circuits de
Copa d’Europa i del Mé6n a I'inici del 2021. Sempre amb el somni olimpic a ’horitzé.
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