El Concurs literari Jordi
Pujiula, al'octubre
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Atesa la situacid excepcional
que viu el pais, I'equip de Salut
Mental del Ripolles ha decidit
ajornar les dates del V Concurs
Literari Jorid Pujiula. D’aques-
ta manera es podran presen-
tar obres fins al 24 de juny i el
9 d’octubre esta prevista I'en-
trega dels premis en el marc
dels actes el Dia Mundial de la
Salut mental. En el comunicat
expliquen que «creiem que
és important mantenir-lo
perqueé en aquests moments
de confinament és una opor-
tunitat més per tenir una
ocupacié del temps». Asse-
guraren que l'escriptura pot
ser «terapéutica» i pot ajudar
a concentrar-se i focalitzar les
emocions.




