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Cartes que faran 
companyia

Rafart, amb la samarreta de voluntari, escrivint la carta que ja ha enviat

Ramon Rafart, voluntari de CaixaBank, ja ha 
fet la primera missiva per a una persona gran

Ribes de Freser

D.A.

“Em dic Ramon, soc volun-
tari de La Caixa, visc a 
Campdevànol, al Ripollès.” 
Així comença Ramon Rafart, 
treballador a l’oficina de 
CaixaBank a Ribes de Freser, 
la carta que ha escrit a una 
persona que viu en una 
residència d’avis. Rafart és 
membre de l’Associació de 
Voluntaris La Caixa, que ha 
iniciat un projecte que porta 
per nom “Cartes contra la 
soledat” i que té com a objec-

tiu compartir correspondèn-
cia amb les persones grans, 
que a causa de la situació 
actual estan aïllades i sense 
companyia. Els primers des-
tinataris seran les persones 
que viuen en residències de 
la gent gran. El procés és sen-
zill, com explica Rafart. “He 
escrit una carta on explico 
qui soc, què faig, les meves 
aficions i hi he afegit una 
fotografia perquè el destina-
tari ens posi cara”, explica. La 
seva carta anirà a parar a algú 
que encara no sap qui és i 
aleshores “ens podrem comu-

nicar amb aquesta persona al 
nivell que vulgui”, diu. 

La carta manuscrita de 
Rafart, “que he consensuat 

amb la família”, s’escanejarà 
i s’enviarà a una residència 
per a una persona aleatòria. 
Allà les imprimiran i la per-

Un joc viral
La mestra vigatana Mireia Duran crea el CoronaDobble, una versió d’un joc amb 

objectes i conceptes relacionats amb el nou virus que s’ha escampat arreu del territori

Duran, amb algunes de les fitxes del joc adaptat a la Covid-19

Vic

Guillem Rico

Mascareta, teletreball, 
guants, sabó, metge, met-
gessa, infermer, infermera, 
vacuna, llit d’hospital, car-
rers buits, escola tancada, 
fonendoscopi, ulleres pro-
tectores, corona, tossir, gos, 
rentar mans o cèl·lules respi-
ratòries. Són conceptes que 
estan a l’ordre del dia i que 
la mestra del col·legi l’Es-
corial de Vic Mireia Duran 
ha inclòs a la versió que ha 
fet del Dobble, un joc que 
ha rebatejat com a Corona-
Dobble. D’entrada l’havia fet 
com a material per als seus 
alumnes de P4, ja que des del 
centre educatiu fan propos-
tes perquè els nens i nenes 
puguin aprendre des de casa, 
però com el mateix virus, el 

joc s’ha escampat per tot el 
territori català. Duran, de 
fet, ja ha perdut el compte 
després que en passar de les 
1.200 peticions decidís pen-
jar l’enllaç directament. Tot 
plegat va començar perquè 
la mestra d’Educació Infantil 
i Primària va publicar que 
havia versionat el joc en un 
grup de Facebook anomenat 
“Docents en Xarxa” a través 
del qual es comparteixen 
propostes entre mestres. “En 
una hora vaig tenir entre 300 
i 400 sol·licituds i l’endemà 
800”, comenta.

Duran explica que és molt 
partidària “dels jocs com a 
eina per aprendre” i que per 
això va decidir fer aquesta 
versió. “L’he creat amb objec-
tes i conceptes que prenen 
molt protagonisme” perquè 
considera que “pot ser útil 

per a l’aprenentatge i l’apro-
ximació de molts conceptes”. 
El vocabulari, en total 31 
paraules, apareix en forma 
de dibuixos a les 30 targetes 
rodones del joc. L’original en 
té 55 i ella proposa imprimir-
lo dues vegades perquè duri 
més. A cada carta hi ha sis 
imatges. Cada jugador en té 
una i la resta es posen al mig 
i es van girant. El jugador ha 
de ser el més ràpid a trobar 
els elements iguals que hi ha 
entre la seva targeta i la del 
centre. En imprimir dos jocs, 
si hi ha dos jugadors amb car-
tes iguals és per al primer que 
diu “coronavirus”. Aquesta és 
una de les sis variants en la 
forma de jugar, en funció de 
l’edat, que la mestra explica 
a les instruccions del joc, que 
també inclou el document 
que ha creat. Duran, a qui 
li agrada “jugar aprenent”, 
espera que “sigui útil”.

Podeu 
descarregar 
el joc i les 
instruccions en 
aquest codi QR
EL9NOU.CAT

sona podrà respondre amb 
el mateix sistema. “És una 
manera d’aportar una mica 
de distracció i companyia 
a persones que potser en 
aquests moments no poden 
rebre visites”, diu Rafart. 
En el seu cas, explica, “l’he 
dictat a la meva dona, que té 
més bona cal·ligrafia”, i així 
“col·laborem tota la família i 
fem treball en equip”. 

L’associació de voluntaris 
de l’entitat bancària està 
formada no només per treba-
lladors i extreballadors sinó 
“molta altra gent que no han 
tingut relació amb La Caixa”, 
diu, i afegeix que espera que 
“aquest projecte no s’aturi 
un cop passi l’estat actual 
pel coronavirus, perquè 
segur que té recorregut més 
enllà”. I acaba la carta amb 
un “Espero notícies teves ben 
aviat!”. Tot plegat, perquè 
ningú se senti sol. 

 
Ripoll, sense les 
multituds de la Fira de 
les 40 Hores

Ripoll El passeig de Sant Joan 
de Ripoll presentava una 
imatge inèdita el cap de set-
mana passat. Segons el calen-
dari d’activitats de la capital 
ripollesa, s’hi havia de fer una 
vegada més la Fira de les 40 
Hores, que aplega centenars 
de persones. El passeig, com 
la resta de carrers de la vila, 
era buit (a la foto de l’esquer-
ra), una imatge que contrasta 
amb la d’una edició anterior 
al mateix punt, en aquest cas 
del 2018.
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