
Els equips pedi�trics del Baix Empord� volen augmentar els

recursos i la qualitat assistencial

A par tir d'aquest mes s'implementar� un nou model de treball a les �rees

b�siques de salut de Palafrugell, Palam�s, Torroella i la Bisbal

A par tir d'aquest mes de mar� s'incrementaran de manera progressiva els recursos dels equips pedi�trics de les

�rees b�siques de salut de Palafrugell, Palam�s, Torroella de Montgr� i La Bisbal d'Empord� i tamb�

s'implementar� un nou model de treball.

L'equip de pediatria ha establer t, per a les visites de revisi� i seguiment del nen sa, quin professional �s l'idoni

per a cada a visita en funci� de l'edat i de les activitats preventives i de promoci� de la salut que cal fer en cada

moment. Aquesta redistribuci� de les tasques permetr� al pediatre disposar de m�s temps per al seguiment dels

casos complexos i diagn�stic preco� de trastorns alimentaris, de desenvolupament, de conducta o psicol�gics

de l'infant.

Els equips pedi�trics s'han preparat per al canvi i durant un any han revisat conjuntament els protocols

d'exploraci� pedi�trica i el personal d'infermeria ha fet formaci� te�rica i tamb� pr�ctica. L'equip est� format per

pediatres, infermeres pedi�triques i personal administratiu que gestiona les agendes de pediatria.

Aquest nou model s'inicia a par tir d'aquesta setmana al CAP de Palafrugell i als consultoris de Pals i Begur. Est�

previst que s'implanti de manera progressiva a les altres �rees b�siques de salut durant el 2020 i 2021.

La nova forma de treballar i organitzaci� dels equips suposa un canvi quantitatiu, ja que els equips pedi�trics de

lesquatre �rees es refor�aran amb tres infermeres pedi�triques m�s.

A banda, tamb� suposar� un canvi qualitatiu en l'atenci� m�dica que els equips presten als infants, tant en les

revisions pedi�triques Ðeina fonamental per al diagn�stic preco� i la prevenci� de trastorns en el

desenvolupament del nen i de l'adolescentÐ com en el seguiment del programa del nen sa. Aquest programa t�

per objectius: facilitar uns h�bits i unes actituds de salut positius en els infants, detectar preco�ment els

problemes de salut infantil i facilitar el seu seguiment i la seva derivaci�? a l'hospital o altres centres i

especialistes, si s'escau.



Aquest model organitzatiu ja ha estat implantat amb �xit en alguns centres de Catalunya i ara els equips

pedi�trics del Baix Empord� seran els primers en implementar-ho a la demarcaci�.
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