
L'acollida com a b�lsam per a persones amb exclusi� social,

VIH i sida

El Convent dels Franciscans, a la Bisbal, at�n m�s d'una vintena de persones en situaci� d'exclusi� social que

conviuen amb el VIH o la sida i, sovint, amb un historial d'addiccions

Valent�n Gracia va entrar a la pres� el 1991 Ðconegut com a MakokiÐ i, segons explica, va ser per embolics amb

tr�f ic de drogues i robatoris amb for�a. No en va sor tir f ins al 2017 Ðamb un tercer grauÐ perqu� se li havien

acumulat 28 anys de condemna en haver par ticipat, durant el seu internament, en el fam�s mot� de 2004 de la

pres� de Quatre Camins, a la Roca del Vall�s, per protestar contra suposats maltractaments dels funcionaris.

ÇPar ticipar en el mot� em va allargar 14 anys m�s la pena. Quan sur ts de la pres�, despr�s de 28 anys, ha canviat

totÈ, explica Gracia.

Ara t� 54 anys i fa un mes que viu al Convent dels Franciscans, a la Bisbal d'Empord�, un dels centres de la

Fundaci� Acollida i Esperan�a, que t� 27 places. El centre ofereix acompanyament a persones en exclusi� social

que conviuen amb unÊdiagn�stic de VIH o sida

[https://www.diaridegirona.cat/comarques/2018/12/02/redueixen-meitat-diagnostics-vih-girona/949467.html]. En el

cas de Gracia, li van detectar els anticossos quan va entrar a la pres� i, des de llavors, ha anat veient com els

medicaments milloraven i les dosis se simplif icaven. Gracia atribueix el seucontagi de VIH al fet d'haver

compar tit xeringues quan consumia hero�na, ja que va comen�ar a punxar-se quan tenia 14 anys. De fet,

l'addicci� a les drogues forma par t del per f il majoritari dels acollits al convent, com en Jordi, que ja amb 14 anys

havia entrat al centre de desintoxicaci� El Patriarca. Segons explica, tamb� es va contagiar amb una dosi

combinada d'hero�na i coca�na Ðanomenada speedballÐque va compar tir amb un company.

Ara, amb 50 anys, fa m�s d'un any que �s al convent i tot un periple de penes de pres� a l'esquena Ðhi ha entrat

cinc copsÐ per robatoris de cotxes, pisos i atracaments a botigues. ÇVaig inaugurar Brians II, i all� em vaig trobar

en Millet i en Montull, tots aquests rics corruptesÈ, comenta. De m�s jove, tamb� havia inaugurat la Universitat

Pompeu Fabra per estudiar Dret per� al cap de poc la droga i el delicte van posar fre a la carrera per escriure

noves l�nies d'un historial convuls. El 2014 va sor tir per �ltima vegada de la pres�, despr�s de complir una pena

de 8 anys, i es va trobar sol. Ara, al centre, treballa per paláliar-ho i tornar a teixir vincles. ÇDes d'aqu� he

aconseguit refer lligams familiars, he anat a dinar a casa de la meva mare i he conegut els meus nebotsÈ, diu.

El centre del Baix Empord� no es pot confondre amb una comunitat terap�utica, ni amb un centre sociosanitari o

resid�ncia de gent gran. Tampoc es pot classif icar com un centre de la xarxa de salut mental, adver teix la

directora del convent, Laura Mar t�nez, Çtot i que molts tenen problemes de salut mental desencadenats pel



consum de t�xicsÈ.�s un centre d'acollida, tal com diu el mateix nom de la fundaci�, ÇAcollida i Esperan�aÈ, que

es va constituir el 1992 a iniciativa del pare Josep Costa, de l'orde francisc�.Va comen�ar en un pis al barri G�tic

barcelon� anomenat êtaca, i va anar estenent-se en diferents serveis, des de pisos f ins a un centre especial de

treball.

Als inicis no podien fer res m�s que acompanyar els �ltims dies de vida, per� gr�cies a la investigaci�, la malaltia

ha passat de ser mor tal a ser cr�nica. ÇAbans la gent amb VIH moria als carrers i a les pensions, ning� els

atenia per la porÈ, explica Mar t�nez, que tamb� ressalta que ara se sap que un pet� o una abra�ada no s�n cap

risc de contagi. ÇS� que hi ha m�s informaci� que abans per� el VIH i la sida continuen espantant.�s estigma per

la por i el desconeixementÈ, adver teix. Un estigma que s'agreuja encara m�s quan s'afegeixen les drogues i

l'exclusi� per par t dels cercles de conf ian�a. La Lourdes, de 50 anys, fa un any que resideix al convent i veu

poques vegades els seus nets. ÇLa meva f illa es pensa que contagiar� alguna cosa als seus f illsÈ, relata. Va patir

un accident quan tenia 26 anys en caure a la via del metro a Sagrada Fam�lia i, arran d'aix�, li van amputar el

bra� esquerre. ÇAnava a tope de metadona, coca�na, hero�na, pastilles, prenia de tot. A par tir de llavors, vaig

comen�ar a replantejar la vida i a deshabituar-meÈ, explica.

ÇS�n persones amb vides molt trencades Ðexplica Maria Garcia, psic�loga i educadoraÐÊla nostra missi� �s

poder fer un acompanyament i intentar potenciar la seva autonomiaÈ. En aquest sentit, Garcia destaca el fet de

Çcrear-los un h�bit ocupacionalÈ i omplir el seu dia a dia amb quelcom que els pugui anar b� m�s

endavant.ÇMolts venen de situacions de carrer molt dures que no han tingut m�s ocupaci� [/tags/ocupacio.html]

que sobreviureÈ, apunta. L'horari t� marcats els �pats, tasques dom�stiques i dues hores d'activitats

obligat�ries, que van des de tallers des d'actualitat a sessions d'espor t. La resta del dia varia segons el moment

en qu� es trobin, ja sigui per preparar el curr�culum, buscar feina o formar-se.
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