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JORDI SANS PASTISSER

El brioix amb fruita, el més demanat

Jordi Sans, amb una coca de Sant Joan rere el taulell de la pastisseria. I.R N

IRENE RIGALL - LA BISBAL D'EMPORDA

-Quantes coques fan per a la revetlla?
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—«Unes 1.000 per a la revetlla i comptant la diada de Sant Joan, potser unes
1.500.»

-Hi ha molts encarrecs?

—«Més del 50% de les que es venen estan encarregades. Ara mateix [ahir per
al lector], d'encarrecs, n'hi comencen a haver. Com que és un pont llarg
esperem que molta gent passi per aqui.»

-Si és aixi, la variant els afectara...

—«Potser si, pero és un tema complicat. Potser ve una mica tard, ja que ara
jano hi ha les mateixes cues que fa quinze o vint anys.»

-La pastisseria depén molt de les diades i les festes. Es nota la crisi en
aquestes dates?

—«En diades assenyalades no es nota, es ven igual. Es va notar en els dies
que van anar de Rams a Pasqua, uns dies en queé es va vendre un 10% menys,
pero les diades puntuals es mantenen igual.»

-Aquest dia deu ser una maraté de fer coques.

—«Tot i que es pot avancar una mica la previsio i posar-les en conservacio,
gairebé la totalitat de coques es comencen a fer molt aviat al mati del mateix
dia de la revetlla.»

-Continuen essent els mateixos els ingredients de les coques més sol-lici-
tades?

—«Les més sol-licitades son les de brioix, amb fruita i crema per sobre, i hi
hal'opci6 de farcir-les. També tenen éxit les de pasta de full amb llardons.»

-Llardons, en época de calor?

—«Si que és estrany, pero no deixa de ser una coca i fins i tot hi ha l'opcié
d'afegir-hi fruita i crema. El que si que recomanem és mantenir les coques a
temperatures baixes i extremar les precaucions.»

-Us demanen ingredients poc habituals?

—«No, pero tenim una oferta per a diabetics, celiacs i persones amb altres
intolerancies. Si bé la resta de 1'any ho oferim, en aquestes dates és més
dificil, ja que una coca de brioix amb pasta apta per a celiacs no queda bé.
També fem brownies sense gluten, crema sense lactosa i fins i tot bisbalencs
(I'estrella de la casa) sense sucre, amb fructosa.»
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