
El promesa Ougra i la j�nior Rodr�guez guanyen el cros dÕOlot

Atletisme. SÕimposen en la 24a edici� de la prova, que dona inici al circuit

giron� de cros i en el qual par ticipen 450 atletes

Abderrahim Ougra (GEiEG) i Laura Rodr�guez (Lleida UA) van aconseguir la vict�ria en la 24a edici� del cros

dÕOlot, que es va disputar ahir i va ser la primera prova del circuit giron� de cros. La cursa absoluta masculina va

tenir el protagonisme dels m�s joves, que van tenir el control des de lÕinici i van ocupar les tres primeres

posicions. Des de la sor tida es va destacar un grup format per Abderrahim Ougra (GEiEG), Bouba Sabally (CA

Lloret La Selva) i Marc Trassera (CE Pened�s), tots tres de la categoria sub-23. En la par t f inal de la cursa el

grupista Abderrahim Ougra va imposar un ritme que ning� va poder seguir i va aconseguir la vict�ria amb un

temps de 25:34 al davant de Bouba Sabally (26:10).

En la cursa femenina tamb� va dominar la joventut i Laura Rodr�guez (Lleida UA), de la categoria j�nior, va

aconseguir la vict�ria amb un temps de 17:57. A m�s dÕun minut van arribar les veteranes Sara Beltran (JA

Sabadell), amb 19:02, i Paula Salgado (CA Sant Celoni), amb 19:46.

El cros dÕOlot Memorial Miguel çngel Chorrero es va disputar en un tra�at molt exigent al paratge de les Tries. Va

tenir una par ticipaci� de 450 atletes i una molt bona assist�ncia de p�blic. La seg�ent cursa del circuit giron� de

cros es disputar� el proper cap de setmana a Santa Coloma de Farners.
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