Genis Grau guanya la copa d’Europa d’Alanya

Triatlo. El garrotxi iguala el seu millor resultat internacional a TurqQuia
després del triomf al maig a Portugal i abans de 'europeu esprint

Genis Grau (Castellfollit de la Roca, 1994) va igualat el millor resultat de la seva carrera amb el triomf en la copa
d’Europa d’Alanya, a Turquia. El garrotxi arriba en un bon moment al final de temporada perqué va ser subcampio
estatal en la distancia olimpica a la Corunya, la setmana passada. AQuest 2019, ja havia acabat entre els deu
primers en les copes del mon de Madrid, al maig, i Tiszaujvaros (Hongria), al juliol. Una setmana després de la
cita a la capital de I'Estat, Grau havia guanyat la copa d’Europa a Sines (Portugal), en Qué es proclamaven també
els campions Mediterranis, i establia el seu millor resultat. La seva primera victoria internacional va ser el
novembre del 2018 a Agadir en una copa d'’Africa.

Grau esta entre els cent primers del ranQuing mundial ITU, una posicié Que li va permetre ser en el test olimpic a
Toquio, aQuest estiu. En la cita turca va superar a I'esprint el suis Sylvain Fridelance, amb 15:14 enels 5
Quilometres a peu, i el britanic Michael Teagle, segon i tercer.

Genis Grau disputa, d’aQui Quinze dies, el campionat d'Europa en distancia esprint a Funchal.
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