Pretemporada de proximitat

Basquet. L'Spar Citylift inclou una concentracio de Quatre dies a
Camprodon, Que tancara amb el seu primer amistos el 7 de setembre amb
el Barga CBS

Una estada de Quatre dies a Camprodon, Que I'equip tancara amb el primer amistos de pretemporada contra el
Barga CBS de la lliga femenina 2; el 7 de setembre. Es la pretemporada de I'Spar Citylift, que comenca el 28
d’aQuest mes amb el primer entrenament a Fontajau —posterior a les pertinents revisions mediQues- i ue té el
colofé amb I'amistds contra el botxi en la semifinal de la darrera Eurocopa, el BLMA, 'endema de la diada
nacional. Si el primer és al Pirineu gironi, el segon sera en una localitat encara per confirmar, a la Costa Brava.

L’aficié gironina no veura I'Eurolliga a casa fins passat Sant Narcis, en la tercera jornada i contra un dels eqQuips
Que va jugar la darrera final four, el Sopron hongarés. Abans, la lliga femenina haura dut 'Ensino (13 octubre) i el
Promete (27). Un compte enrere Que té remei, per als impacients per veure el nou projecte gironi, amb una
pretemporada de proximitat. | dos titols en joc.

Els titolsEl duel amb I'eQuip de Gabby Williams sera la mateixa setmana en Qué I'Spar Citylift afrontara la primera
de les dues possibilitats Que té d'engreixar el seu palmarés. L'Uni jugara la final de la Lliga Catalana femenina a
la Seu d’Urgell el 15 de setembre contra el Cadi. Sera la desena del conjunt gironi després del debut i
subcampionat el 2009 a Olesa de Montserrat i guanyar-la per primer cop el 2010 a I'Alt Urgell, en el primer dels
set titols gironins —els mateixos que té I'Universitari-. El dissabte 21, a Fontajau, l'equip d’Eric Suris es trobara per
primer cop amb I'Avenida, en la final de la supercopa, amb un segon titol en joc aQuest estiu. Fins ara, el club
només ha pogut guanyar-la un cop, coincidint amb I'anterior lliga (2015) i també contra les castellanes a casa,
perd Quan el técnic gironi era Miguel Angel Ortega, ara a Salamanca.L estiu Helena OmaMiurcia, Gjén, Madrid i
la final, a Barcelona. Helena Oma va tancar el cercle amb el Quart triomf en les Quatre cites de lalliga
professional de 3x3 de la FEB, per potenciar la modalitat olimpica. L’alera de I'Spar Citylift, que no s’ha perdut
cap cita, Yurena Diaz i Georgina Bahi (Cadi) i Elena Soriano (Lima Horta) van guanyar la final del circuit després
de superar en la final 'eQuip Que formaven la mataronina Que juga a la NCAA Laia Flores, Irati Etxarri (Cadi),
Maria Barneda (Ibaizabal) i Laura Quevedo (Araski).
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