
7ª Mugada i 1ª Bat-Mugada 
30/07/2019 

Setac 

El GEIS (Grup empordanès d’Investigacions Subterrànies) ha preparat aquestes dues 
activitats per al cap de setmana del 3 i 4 d’agost, preludi de la Festa Major de Sant Llorenç 

El dissabte 3 d’agost a les 22:00 començarà la 1a Bat-Mugada, primera mugada nocturna 
que recorrerà al llarg dels 6km de circuit una bona part de la 7a Mugada (amb els paranys i 
obstacles que no hi poden faltar) i tot seguit, hi haurà botifarrada i xerinola fins a una hora 
prudencial atès que al cap de poques hores començarà la 7a Mugada.  
 
A les 10:00 del matí del diumenge 4 d’agost, es donarà el tret de sortida de la 7a Mugada, 
amb un recorregut de 7 km, complet i amb els mateixos obstacles de la Bat-Mugada i 
algun de més.   
 
Més informació: 
1a BATMugada 2019  
7a Mugada 2019 

 

https://www.castello.cat/category/setac/
https://www.castello.cat/event/7amugada2019/

