
Salt preveu m�s de 30 accions per al benestar de la gent

gran

Envelliment actiu, millora de la qualitat de vida i treball en xarxa s�n els tres

eixos del pla municipal

LÕAjuntament de  Salt [ht tp://www.viladesalt.cat]  disposa dÕun pla municipal de la gent gran 2019-2022 que inclou

m�s de 30 accions concretes que tenen per objectiu millorar la qualitat de vida dÕaquest colálectiu. Les tres l�nies

estrat�giques del pla s�n lÕenvelliment actiu, la millora de la qualitat de vida i el treball en xarxa i la cooperaci�.

Per lÕalcalde, Jordi Vi�as, lÕobjectiu �s Òvetllar per la qualitat de vida de les persones grans del municipiÓ i, en

aquest sentit, cal Òimpulsar accions que els ajudin a tenir cura de la seva salut f�sica i una vida social plenaÓ.

Rol actiuLa primera l�nia estrat�gica t� com a objectiu prevenir lÕa�llament social a trav�s del foment dÕun rol actiu

de la gent gran i promocionant les relacions entre generacions que ajudin a desactivar estereotips. La regidora

de la Gent Gran, Isabel Alberch, considera que Òles persones que es jubilen s�n agents actius de la societatÓ i en

aquest sentit cal fer-los-en par t�cips. La segona l�nia, el foment de lÕautonomia personal a la ciutat, inclou, entre

altres propostes, millorar lÕatenci� a les persones grans dependents i en risc dÕexclusi�. LÕalcalde, Jordi Vi�as, va

recalcar que en aquest punt cal Òpromoure un bon tracte i reduir la invisibilitat dels maltractaments que pateixen

les persones gransÓ.

Quant a la tercera l�nia, de foment del treball en xarxa i la cooperaci�, es vol millorar la comunicaci� i el trasp�s

dÕinformaci� entre els diferents agents, des dÕentitats del tercer sector f ins a casals i associacions.
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