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Setac 

 
Del 28 de juny al 22 de setembre  
Aquest any Empuriabrava Sports celebra la seva 7ª edició amb més 
propostes que mai. La programació s’ha disposat en tres grans blocs: 

Competicions. Que començaran el 28 de juny amb la V Sup Week i 
acabaran el 22 de setembre amb la VII triatló Empuriabrava Sprint & 
Olympic. Es tracta de 9 competicions dirigides a un públic o equip 
d’esportistes federats i/o practicants d’alguna de les disciplines. 
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Activitats a la platja gratuïtes: cada dia de dilluns a divendres, obert a 
tothom, tallers de zumba, ioga, Tai-Txí, Cros Fit. 
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Tornejos esportius gratuïts: Modalitats futbol, vòlei, handbol, bàsquet 
… inscripcions anticipades o una hora abans dels tornejos al Punt 
d’informació d’Empuriabrava Sports. 
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