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M'he ado nat que els
dis cos que faig són
cada cop menys fres -
cos. M'agra da ria fer
coses fres ques 
al mateix temps 
que trans cen dents

He vol gut autoim po sar-
me ser cada vegada
menys pro fund. Tot
ple gat 
té un punt de: 
“Au, va, noi, 
anima't una mica”

El disc La viu-viu Divuit cançons gravades el gener passat a Luz de Gas. “Volia
fer un disc en directe com aquells clàssics dels anys setanta”, a�rma el líder
de Sanjosex.

GUILLEM VIDAL - BARCELONA

San jo sex van arri bar a sonar tan excel sa- 
ment en el tram final de la gira del seu ter- 
cer disc, Al marge d'un camí, que no docu- 
men tar un dels seus con certs hagués estat
imper do na ble. Coin ci dint amb un moment
en què el can tant –i arqui tecte– Car les San- 
josé es pro posa endin sar-se en un procés de
rea fir mació artística, Bank rob ber –la seva
dis cogràfica de sem pre, també de la Bis bal
d'Empordà– publica La viu-viu, un disc
gra vat durant els tres reci tals que, en el
marc del fes ti val Bar na sants, el grup –inte- 
grat, a més de San josé, per Ric hie Álva rez,
Xarim Aresté, Pep Mula i Miquel Sos pe dra–
va ofe rir els dies 26, 27 i 28 de gener a la
sala Luz de Gas de Bar ce lona. En l'àlbum, la
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Crec que ho puc fer bé,
però em fa una mica de
por entrar en les musi -
ca ci ons de poe mes,
perquè 
a Cata lu nya 
ja s'ha fet molt

Quan feia cançons
sobre l'Empordà 
em feia ver go nya uti lit -
zar-les per eri gir-me en
el 
“vés a saber què”
empor danès

banda alterna les cançons dels seus tres tre- 
balls d'estudi –Viva San jo sex (2005),
Temps i rellotge (2007) i Al marge d'un
camí (2010)– amb una adap tació del
poema Pico l'ullet, de Martí i Pol, una versió
de la tra di ci o nal Mun ta nyes del Canigó i
inser ci ons, a Són ins tints, del Volando voy,
de Kiko Veneno, el Bor ri quito, de Peret, i
una frase man lle vada d'Antònia Font que
resu mi ria, pot ser, l'estat d'ànim actual de
San josé: “La vida és només pat xanga.”

Habi tu al ment, els dis cos en directe tan -
quen una etapa i n'ence ten una altra. És
així?
Efec ti va ment. No sé gaire com serà l'etapa
que vindrà però sí que, després de vuit anys seguits fent con certs, dis cos,
entre vis tes i orga nit zant tota la logística del grup, era cons ci ent d'haver arri -
bat a aquest punt. Tot i que qua li ta ti va ment m'agra den, he aca bat ado nant-
me que els dis cos que faig són cada cop menys fres cos. Em cos tava fer
cançons ale gres, i això podria ser un símptoma inequívoc que alguna cosa no
va bé. Vaig deci dir fer una atu rada durant una tem po rada però, abans, volia
reflec tir-ho amb un disc en directe com aquells que es feien als anys setanta.

Alguna pista de com serà aquesta nova etapa?
M'agra da ria que fos més opti mista. Això no vol dir que hagi de fer res dife -
rent, sinó reco llir tot el que he fet, eli mi nar el que no m'agrada i tor nar a
aga far ener gia. M'agra da ria fer coses fres ques al mateix temps que trans cen -
dents, tot i que no sé si podré.

T'esta ves avor rint?
Avor rir no seria la paraula. Més aviat em fal ta ven for ces, l'ener gia s'havia
anat debi li tant. Ara he començat a fer clas ses de cant, vaig gra vant-me a mi
mateix i, en defi ni tiva, m'ho torno a pas sar bé. A més, no hem d'obli dar que
estic tot sol. Hi ha ban des que són qua tre o cinc i es repar tei xen la feina,
però a San jo sex sóc jo qui fa les cançons, qui fa les entre vis tes, qui actu a litza
el Face book i envia els twits. És can sat. Són coses com aques tes les que
m'estic replan te jant, també...

Ens pensàvem que la saba nova d'ener gia l'havies tro bat a Mali, amb la
música afri cana...
Sí, però en un sen tit més estric ta ment musi cal. El que em fal tava era essen -
ci al ment l'espe rit per fer cançons, recu pe rar l'ins tint. Crec que és una cosa
que els passa a molts músics: pas sen per una bona època al prin cipi i, a la
llarga, dei xen de fer bones cançons. Hi ha milers d'exem ples de músics que
per den l'espe rit dels seus ini cis, i no volia que em passés a mi.

Home, mol tes de les teves millors cançons estan pre ci sa ment en l'últim
disc...
Sí, no dic que siguin males cançons, però Futur incert és trista. A Cor riol
deia que única ment veia un piló de gent fent cua... No ho sé, sim ple ment no
vull per dre l'ale gria, l'espon taneïtat ni el gam ber risme, i m'he ado nat que ho
estava començant a fer. Ho he vol gut fre nar. M'he autoim po sat dei xar de ser
cada vegada més pro fund. Tot ple gat té un punt de: “Au, va, noi, anima't una
mica.”

Com valo res, ara, tot allò que volies dir en els teus tres dis cos?
En el pri mer disc, vaig fer-ho tot molt ins tin ti va ment, i l'estètica va ser gai -
rebé una casu a li tat, tot i que, com que reflec tia la música que havia fet en un
moment molt con cret, crec que la va aca bar tenint. En el segon ja hi havia
cançons que par la ven del ter ri tori, del temps, de l'Empordà... tot ple gat va
anar aga fant un dis curs. A Al marge d'un camí vaig arri bar a fer un parell de
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cançons per aca bar reforçant el que volia dir. Són meca nis mes com aquests
els que ara vull obli dar. Voler par lar a pri ori d'un tema en con cret no crec
que sigui bo. Si et dei xes anar, sor tirà alguna cosa, i allò que surti, serà molt
pro ba ble ment allò que de debò tens ganes de dir. És impor tant no dei xar-se
sor pren dre en cap moment.

Com vas viure aque lles tres nits a Luz de Gas?
La pri mera, amb uns quants ner vis. La segona –que és la que queda més
reco llida en el disc–, amb una gran eufòria. I la ter cera, d'una manera una
mica més pas sota però, alhora, rela xada. La millor va ser segona: hi havia
tensió, però també moltíssima ener gia.

Vas estre nar una cançó: Pico l'ullet, adap tació d'un poema de Martí i Pol.
Em fa una mica de por entrar en les musi ca ci ons de poe mes, perquè a Cata -
lu nya ja s'ha fet molt. M'agrada, crec que puc fer-ho bé, i no des carto con ti -
nuar fent-ho. Però no vull dei xar de fer mai aquesta mena de cançó pop que
em carac te ritza.

Tens la sen sació d'haver aca bat tro bant �nal ment amb el grup el so que
heu estat bus cant tot aquest temps?
Sí, aquesta també era una de les raons per fer aquest disc. És un so, crec,
amb per so na li tat, amb alguna carac terística interes sant que hem creat
nosal tres i de la qual estic con tent. Tot i l'atu rada, la banda encara hi és i, si
a tots els sem bla bé, con ti nu a rem tocant.

El títol del disc –a banda de la seva sono ri tat i que viu fa referència al live
anglès– amaga alguna història?
Sí, m'agra dava aquest com po nent de fer la viu-viu, d'haver-se de bus car la
vida, una cosa molt pròpia del moment que vivim.

El moment que vivim, social, polític, no t'empeny a fer cançons?
Quan les feia sobre l'Empordà em feia ver go nya uti lit zar-les per eri gir-me en
el vés a saber què empor danès. El mateix ho podria apli car ara. No sóc més
que un ciu tadà que fa cançons. És evi dent que alguna cosa m'influ eix, però
em sento més a gust pro cla mant més aviat poca cosa però, en canvi, reflec -
tint a la meva manera que jo també estic vivint aquest moment. Pots fer, és
clar, música atem po ral, però l'atem po ra li tat ha d'anar lli gada al moment, ja
que si és atem po ral i no va lli gada a cap moment, no és res.

Mal grat aquests moments actu als de reor de na ment d'idees, creus que
tot ple gat ha val gut la pena? T'ima gi nes fent d'arqui tecte i prou?
No, no m'ho ima gino. No em puc quei xar gens. Espero que con tinuï sent
així... O pot ser no. De fet, veient com estan les coses, m'adono que estar viu i
con tent ja és una gran sort.

TROBADA

Sanjosex, amb Chicuelo a Barcelona i Girona
en el cicle ‘Connexions'
Les cada vegada més notòries in�uències africanes de Sanjosex
(assimilades, en gran part, durant la seva participació en el cèlebre
Festival Au Desert de Mali, el gener del 2011) i, també, �amenques (“en
les meves cançons sempre n'hi ha un punt ”, reconeix) fan ben
prometedors els dos concerts que la banda empordanesa oferirà el mes
de novembre juntament amb Chicuelo –un dels grans asos de la guitarra
�amenca– i el percussionista Baba Maiga. La col·laboració s'engloba dins
del cicle Connexions, instigat conjuntament per la discogrà�ca
Bankrobber i el Taller de Músics, i es podrà veure el 23 de novembre al
Music de Hall de Barcelona i, dos dies després, a l'Auditori de Girona. El
cicle, a banda d'aquest encontre, s'articula amb quatre altres diàlegs, tots
al Music Hall: el del guitarrista tuareg Bombino amb el guitarrista


