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Obertes les inscripcions per participar en el curs de formació per 

preparar tècnicament els alumnes assistents de cares al XXIXè Festival Terra de Trobadors de 

Castelló d’Empúries 

EDAT:   A partir de 16 anys (menors, acompanyats de pare/mare/tutor). 
PREU: Gratuït. 
NIVELL: Obert a tothom. No cal formació prèvia però sí un mínim de condicions físiques, no 
patir malalties respiratòries o cardiovasculars i no tenir lesions articulars o musculars 
cròniques que limitin l’entrenament en una activitat física. 
PERIODE d’INSCRIPCIONS: Fins l’11 de FEBRER DEL 2019. Places limitades a 20 alumnes. 
Un cop coberta la ràtio admesa, es tancaran les inscripcions. 
DATES, HORARI i LLOC: El curs comprèn 14 classes de 2h, que s’iniciaran divendres 15 de 
Febrer del 2019. Les classes es realitzaran a la Sala Polivalent de Castelló 
d’Empúries, tots aquests divendres de 20 a 22h: 15, 22 de febrer, 1, 8, 15, 22, 29 de març, 5, 
12, 26 d’abril, 10, 17, 24 i 31 de Maig. 
MESTRE: Isaac Morera (Actor i coreògraf d’esgrima/combat teatral). Per més referències del 
mestre, cliqueu aquí. 
COMPROMÍS: Aquest és un curs de formació en el qual es demana un cert rigor i compromís 
d’assistència, ja que la formació depèn sempre del volum de treball adquirit. Qualsevol dubte 
que sorgeixi abans de la inscripció, contacteu prèviament amb Isaac Morera: 678.049.537 
MATERIAL: Les espases les lliurarà l’organització. Cal portar guants de pell o cuir sense folre, 
calçat esportiu tancat i roba còmoda i soferta. 

Clica per Iniciar la Inscripció 

Si experimentes problemes al clicar el botó, envia correu a info@isaacmorera.com posant el 
teu nom i cognoms, edat, si ets dretà/na o esquerrà/na, el teu n. de mòbil vinculat a whatsapp i 
el teu e-mail. 
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